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= Sifina vybojoval s Opavou titul ¥#® Vitani ob&ank @ Aktualné z SK Lhotka

&l Lhotecan Jakub Sifina dotdhl opavsky g Déti ze sSkoly vytvorily krasnou kulisu
basketbalovy tym k senzna¢nimu ® Kk letoSnimu vitani ob¢ankd, na které
titulu. Jak si ho uziva a co chysta? e se dostavilo osm z deseti miminek

Hodnoceni sezény fotbalistl a prehled
8 akci, které nadsenci z SK Lhotka pripravili Bl
% hlavné pro déti o



SLovo STAROSTY / AKTUALNE zE LHOTKY

VAZENi SPOLUOBCANE,

je za nami dalsi ro¢nik Honéni krale.
Prislo vas opravdu hodné, a nejen ze
Lhotky. Mam radost, ze se akce poved-
la - diky pocasi, ale hlavné diky mnoha
lidem, ktefi se na pripravé slavnosti
podileli. Velkou zasluhu na Uspéchu ma
Lucka Hronova a ,jeji“ skvéli tanecnici,
ale taky ucitelky ze Skoly a ze Skolky,
které s détmi opét secvicily krasné
programy. Nesmim zapomenout ani

na mazoretky, muzikanty, kolotocare,
prodejce a vSechny dalsi lidi, kteri

k Uspéchu akce prispéli, a samozrejmé
na zameéstnance Uradu. Specialni podé-
kovani si zaslouzi Petr Kone¢ny se svym
,golfovym“ tymem, ktery zajistil skvélé
obcerstveni.

Aby letosni ro¢nik neupadl v zapomné-
ni, pripravili jsme do tohoto ¢isla prilohu
plnou fotek a reportdzi i rozhovor

s novym kralovskym parem.

Kromé Honéni krale se vydarily i dalsi
akce (détské dny ve skole i na fotbale,
tydenni vyjezd nasich déti do skoly
Vv pFirodé, zavér sezony fotbalist().

Zatimco ucitele, fotbalisty a hlavné déti
ted cekaji zaslouzené prazdniny, my na
Uradé méstského obvodu Lhotka pokra-
cujeme v plném tempu. Na léto
chystame ve Skolce instalaci nového
plotu s automatickou oteviraci branou
a pokracujeme v usili o ziskani financi
na rekonstrukci naseho uradu, coz je
dlouho planovana investice, ktera zlepsi
prostredi nejen pro zaméstnance Uradu,
ale i pro vas, obc¢any Lhotky, kterym
urad slouzi.
Preji Vam krasné léto.

Josef Sramek, starosta

Skolu.

Nameéstkyné na inspekci

Nameéstkyné ostravského prima-
tora Andrea Hoffmannova, kterd
ma na starost skolstvi, se pfijela

podivat na opravenou lhoteckou

»Pani naméstkyni se skola moc
libila. Vyuzil jsem jeji navstévy

a podékoval za podporu mésta.
Bez ni bychom skolu neopravili,”
fekl starosta Lhotky Josef Sramek.

Odpadové sluzby OZO pres e-shop

Spolec¢nost OZO Ostrava nabizi lidem objednat si odpadové sluzby
z pohodli domova, pfes e-shop.

Objednat si mUzete naptiklad pristaveni velkoobjemového kontejneru s odvozem

a likvidaci odpadu, dovoz kompostu nebo zeminového substratu pfimo domt nebo

Uzavirka silnice na Hlu¢in

Upozornujeme fidice, ze
silncie 111/01137 pres
Bobrovniky na Hlu¢in bude
z dlvodu opravy mostu

o prazdnindch uzavrena.

,Pokud se chcete vyhnout
komplikacim, doporucuiji
zvolit cestu pres Petrkovice
po noveé Hlucinské,” radi
starosta Josef Sramek.

V zafi uz by méla byt silnice
Castecné prljezdna (vzdy

v jednom sméru na sema-
fory). Ukon&eni opravy

a plné obnoveni provozu se
planuje na Fijen.

Cerpani a likvidaci odpadnich vod.

Zajemci si mohou sluzbu vzdy
nejdrive nezdvazné zkalkulovat
a teprve potom se rozhodnout,
jestli o ni maji zajem.

eshop.ozoostrava.cz
eshopfirmy.ozoostrava.cz.

Gratulujeme vyherci

Voucher na 500 korun do restaurace

v Golf Parku jsme pfedali Milanu Spolnikovi,
ktery spravné vylustil kfizovku v Cisle 8

a mél stésti pfi losovani. Gratulujeme!



Jakub SiFina vy

RozHovoRr

hral s Opavou basketbalovy titul

Lhoteéan Jakub Sifina dotdhl BK Opava k vysnénému ligovému titulu. V poslednim findlovém zapase
vzal zodpovédnost jako spravny kapitdn na sebe - na palubovce stravil skoro 36 minut, nast¥ilel 31 bodu,

v v

zaznamenal 4 doskoky a 6 asistenci. Rozhodujici zapas vyhrdli Opavané nad tymem z Décina 108:104,
findlovou sérii 3:1. A Jakub byl vyhlasen MVP (nejuzitecnéjsim hracem) celé findlové série.

Jaké byly oslavy?

Narocné a dlouhé, jesté doted nemam po-
radné hlas (rozhovor probéhl asi tyden po
poslednim zdapase, pozn. aut.). Zapas se
protahoval a skoncil hodné pozdé, takze
do Satny jsem dosel az kolem pUl dvanacté
v noci. Zacali jsme slavit uz na hale s vedenim
a trenéry a pak jsme se presunuli do baru,
kde uz na nas cekali fanousci. Dalsi den jsme

se s celym tymem sesli na slavnostni vecefri.

Ted'si uZivate zaslouZenou
dovolenou...

UplIné dovolena to neni - zrovna jsem na ces-
té do Brna na kemp reprezentace do 20 let,
kde jsem zacal pUsobit jako asistent trenéra.

Vy uz jste s hranim skoncil?

To rozhodné ne, porad zlstdvam v Opavé

a tésSim se na pristi sezonu. Ale za¢indm stu-
dovat trenérskou licenci a zaroven jsem do-

stal nabidku pUsobit u mladeznické repre-
zentace - beru to jako zajimavou zkusenost
do budoucna. Jsem zvédavy, co od toho
muzu Cekat.

Ale néjaky ¢as na dovolenou vam
snad pFece jen zistane.

Chci si uzit kazdy den volna, zvlast ted' s ma-
lym Jakubem, protoze diky nému prozivém
nejkrasnéjsi obdobi svého zivota. Jakub ma
pul roku, takze zadnou velkou dovolenou ne-
chystame, jenom néjaké cestovani po Cesku.
A v pUllce ¢ervence pojedeme s prateli na
chatu do Krkonos§, na to uz se hodné tésim.

Pak uz se bude blizZit srpnovy start
PFipravy na novou sezonu.

Jaké mate s Opavou plany?
Samozrejmé se budeme chtit pohybovat
v hornich patrech tabulky, ale takovy cil jsme
maéli i vioni. Ale hlavné nas ¢eka liga mistrd, to
budou urcité skvélé zazitky pro celou Opavu
a veérim, ze prijede i nékdo ze Lhotky.

Vas duspéch vzbudil velky ohlas

v celém regionu a mnozi doufaji,

Ze se ted'do basketbalovych klubu
zacne hlasit vice déti.

Kdyby o tom uvaZoval nékdo ze
Lhotky, co mu doporucite - ma zacit
hrat ,,za Fekou* v Ostravé nebo je
lepsi odstartovat v tak prestiZnim
klubu, jako je Opava?

J& vzdycky Fikdam, Zze je uplné jedno, jaky
sport déti délaji a kam chodi trénovat, hlavni
je, aby sportovaly. Ale ve chvili, kdy se [dme
chleba a kluk nebo holka do toho chtéji jit
naplno, tak mdzu s klidnym svédomim Fict,
Ze basket se délad l1épe v Opaveé.

Vladislav Sobol



VIiTANi OBEANKU

10 novych
Lhotecaku

Od lonského Vitadni ob¢ankl se ve Lhotce
narodilo deset mimnek, které jsme (samozfejmé
i s jejich rodinami) pozvali na letosni ,vitani“.
Starosta nakonec osobné privital osm novych
obéanl Lhotky a dal$im dvéma, jejichz rodiny se
nemohly zuc¢astnit, poslal prani i darek.

V tradi¢ni fotogalerii ale mame pohromadé uplné
vSechny.

Johana
s rodici s rodici
a bratrem a bratrem

Oliver F. Miroslav
s rodici s rodicCi
a bratrem a bratrem




VIiTANi OBEANKU

s maminkou
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KRiZOVvKA O CENY

Tajenka z minulého &isla; LHOTKA MA MODERNI SKOLU PRO JEDNADVACATE STOLETI.
Z Uspésnych lustiteld jsme vylosovali vyherce Filipa Antonina.

Tajenku doruéte na Ufad MOb Lhotka nebo na e-mail: zpravodaj.lhotka@seznam.cz.

- o " HLADKA
AUTOR: | cimostovee | 1.GAST | CHROCHTAT zo:é):g;[rvs Sia AZSARSET;\AE P“g‘:‘/ﬂih SMENECNT | e oire | wravouka ZREME KARETNI ?‘%ZSPTEN% PRAZSKY | 2.GAST | UJEZDENA
VEWI- TISENI TAJENKY | (NARECNE) (USUMERD) : NAvay | RUCITELE ODPOR TRHAVINA | PODNIK TAJENKY | CAST CESTY

(ZASTARALE)
VYZARO-
VANI BIBLICKA
TLACH HORA
SARMAT
i PLOD
0BCAS ROSTLINY
HRABAT NA -
HROMADU UKAZOVACI
ZAIMENO
KANADSKY
OPRENI
SCHRANKA JELEN
NA SiPY POPLATEK MORSKA
ZA BALENI RYBA
PLK ROD AREKO- 78
VITYCH
NASKENOVA PALEM MUZSKE
NY LIST RIMSKAG JMENO
ANDORRSKA INDICKY
RRKA STROM SEBRA
SKINHEAD ZEBRAK(V
JEDENZ MARIAS)
kouzum KENTAURU
oy PRODEJCE ZKRATKA
CILY STAV RATKA
, POH. HMOT UMELECKE
POPRAVCI ~ - BESEDY
PROVESTI POLNI
PODANI MiRA STOKY
DETSKY | KOD LETISTE
NAZEV POZDRAV KO%&ESTE TROPICKE KERIKEN
HLASKY M LEHKA GANTES SILENSTVI UBOZACKA
MLHA (NARECNE)
NAMORNI
MAPA
TLAK CITOSLOVCE RYGENI ]
ODPORU POHONNE
JEDNOTKY
P - - o
TR VYHERCE ZISKA DRVELS]
OSLOVENI 5% SLUZEB
ZENY voucher v hodnoté
X V MENS|
s 500 K¢ do restaurace | 2k
REKA NAZEV MYSLENi8
v Golf Parku Lhotka ||y
NAZEV PRYT
CAMERONUV SEni 0F ZENSKE PROUD HLASKY § ROSTLIN
PREDLOZKA ¢ P
FILM weno | BAsNiCKY [seversiy PV
BUH CEPICE
CESTONI ZAVANY
NAZEV DENIK VETRU
HLASKY D
JINAK »
VANY PROVINENI
ODYSSEUV ZENSKE ZN.NANO-
SLOVKO VNUK JMENO SEKUNDY
POCHOPENI 0DRUDA . VLNENY
OVSA STRELIVO PREHOZ
JEMENSKY VYBUSNE AFGHANSKA
PODIA PRO PRISTAV NALOZE MINCE
MODELKY LASICOVITA KRUH OZNAMIT
SELMA URADUM
ANGLICKY NAZEV SKUDCE v USTECKA
POLIBEK® HLASKY N KURNIKU SPZ PODNIK KOZACTI
— VYRABE- Y
AROMAT. NASE VAR TUMAS INDONESKY Jici UK NACELNICI
SLOUCENINA NE SKLO 0STROV
LAHEVNF ZESNKE
STARO KOVITA JMENO
RECKY ROSTLINA
BASNIK ZEMINA
POMLAZKA
AMERICKY
UHLAZOVAT
POCITAT BOXER
NASOBENI KDO ZAVADI ZENSKE
NOVE VECI JMENO
MUZSKE KOCKOVITA CITOSLOVCE
spz JMENO SELMA SMICHU
OLOMOUCE DRUH 5 NA TOM
PAPOUSKA LEDAZE MiSTE
DRUH PRO- ISLAMSKY DOMACKY
LEKNUTI JIMADLA PRINC TOMAS
(HOVOROVE) LESN DOMACKY
KALAMITA RITA ZNiMEsic
INICIALY MUZSKE STARE LAVICE
IRSKY PANENKY JMENO ZAJMENO (ZASTARALE)
VAPENEC | ANGLICKY LATINSKY STRESNI BRITSKA J
KDY ZRAT* 7LAB DELKY
ROZHLAS. STARO-
NASE PRIJIMAC GERMAN
sioLo GLOBALNI CITOSLOVCE
PCsit OHRAZENI
. SLOVENSKY GEN JAPONSKA

KANADSKY TATINEK" J. DELKY
POLO- - - -
0STROV BELGICKE ZNACKA ZNACKA

sibLo HLINIKU VAPNIKU
S[fgﬁs[’::‘ HORNICKA POMUCKY:
t LAMPA
KNIZKA i
ARATOS, AS, BALAKA,
CALP, EBECH, EVER

PROFESOR ' d d

POVERENY ZENSKE D, KKE, LATOL, LINE,
RIZENIM JMENO LO, PLASO, PUL, VORO

PROMOCE
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Pruvod byl tentokrat delsi
nez obvykle, za strazniky
na konich se kromé
ucinkujicich pfipojila

" ispousta obéanti Lhotky

A za korunou
druzina v plné paradé

¥

A konecné se dockali
i rodice: prichazeji vysnofreni
prckové ze skolky...

pruvodu - kralovska koruna
- bude mit zanedlouho nového
majitele

Mazoretky TOM
Krokodyl Ostrava
prijely v nékolika...

mus

| a hudebni doprovod

| se postarali muzikanti

' dechové hudby pod .
vedenim Jana Dluhose |
3 . R T e

. Ay

...a roztomili skolaci

[ v krojich




Rozhodujici okamzik, ktery rozhodl o letosnim krali

AT
© Tradi¢ni hosté:

' senator Zdenék | il

| Nytra a naméstek | Pl ot i

. primatora Zbynék | Rozhodnuti: kral Jakub
“l si vybral krdlovnu Terezu

Dekorace nového kralovského paru r

n | 3+ 0 I Py

...tanecnici ze skoly...

...a ve findle druzina se skvéle secvi¢enou Slezskou besedou

f' a2 i\



RozHoVOR

KRAL JAKUB: Je to neuvéfitelna radost a pocta

KRALOVNA TEREZA: Kdyz ,,nas“ policajt chytil
satek, hned jsem po Kubovi skocila!

S letosSnimi kralem a krdlovnou jsem se seSel asi mésic po Honéni krdle, ale pofad na nich byla vidét obrovska
radost a nadseni. Nejen z toho, Ze ,,vyhrdli, ale hlavné ze viech zazitku, které jim pfFineslo nacviéovani
Slezské besedy i cely slavnostni den, ktery zacal strojenim do krojd, pokraéoval priivodem a zdvodem koni,
vyvrcholil emotivnhim tancenim Slezské besedy a skoncil zdbavou celé ,,druziny“ az dlouho do noci.

K tanceni Slezské besedy jste se oba
dostali diky rodinné tradici. Jak se
to pFihodilo?

Tereza: U mé to prislo tak néjak
automaticky - mamka se uz dlouho
vénuje nacvicovani Slezské besedy
a ja jsem tam zacala chodit s ni.
Poprvé uz v patnacti letech, takze
letos jsem tancila myslim popaté. Ale
Uplné presné to nevim, s covidem se
mi vSechno trochu zamlzilo (sméje se).
Jakub: Na Honéni kréale tancil uz maj
pradéda, pak mamka, takze jsem
vlastné ,musel”. Poprvé jsem se zapo-
jil vloni a hned mé to strasné chytlo.

NACVIK SLEZSKE BESEDY

Ten tanec je krasny, ale zaroven
strasné slozity. Jak probiha nacvi¢o-
Tereza: S nacvikem zac¢indme dva mé-
sice pred slavnosti, schazime se dva-
krat tydné zhruba na hodinu. Nékdy
se to i protdhne, kdyz maji lidi ¢as, ale
nékdy naopak nenacvic¢ujeme vlbec,
protoze nikdo neprijde. Je to Sichta, ale
za ty dva mésice se to da zvladnout.
Jakub: Pro vétsinu taneénikd je nej-
horsi zvlddnou polku a val¢ik (sméje
se).

Tereza: Novacklim déla problémy
zapamatovat si, jak to jde za sebou.
Ani ja bych to ted nevyjmenovala, ale
kdyz zac¢ne hrat hudba, tak uz jede-
te automaticky. Mate pravdu, Ze je to
narocné - nékdy se spletou i ti, ktefi
tanci uplné nejdéle.

Tereza: Kromé nacvicovani tance
je dllezitd i priprava kroju - vsech-
no chystdme u nds doma vikend
pred akci. J& Skrobim, mamka to vési
a ségra podava kolicky, je to takova

10

Stafeta. A zapojuji se i dalsi - tfeba
sousedka vSechno Zzehli a pak nam
plete copanky. Kdo mUze, tak mamce
pomaha, to je na tom strasné krasné.
A pak je dllezité se do téch krojd
navléct: spodnic¢ka, sukné, halenka,
koSile, vesti¢ka, Satek, zastéra, upev-
rnovani vénecku do vlasu, pleteni cop-
ku... Musime zacit dvé hodiny pred
privodem, abychom vsechno stihli.

NOVINKA KUBOVI POMOHLA

Letos pFevzali tilohu jezdcd strézZni-
ci méstské policie. KaZdy z klukd/
chlapi mél pFidéleného jednoho
straZnika, respektive koné, a jejich
vykon rozhodl, kdo se stane kralem.
Co jste si Jakube Fekl, kdyz vyhral
,,Vas®« kan?

Jakub: J& jsem byl strasné nadseny.
Nemyslel jsem na nic, byl jsem pros-
té jenom nadseny a zaroven poctény,
ze tancim teprve druhy rok a uz mam
moznost stat se krdlem. Mél jsem ob-
rovskou radost.

Tereza: To mas pravdu, néktefi chlapi
tanéi uz dvacet let a jeSté nebyli kralo-
vé ani jednou.

Jakub: Hodné mi pomohlo, ze jeli
méstaci. J& nejsem na koni moc zdat-
ny, stézi se udrzim v sedle, takze to
pro mé byla obrovska vyhoda.

Po zavodech byl kral jasny a na-
sledovala volba kralovny. Byli jste
domluveni pFedem?

Tereza: Tancili jsme spolu, takze jsem
se uz predem Kuby ptala, jestli si
mé vybere, kdyby vyhrdl. At nejsem
prekvapend. Takze mi to bylo jasné
uz ve chvili, kdyz ,nds“ kdn vyhral.
A byla jsem z toho nads$end stejné

jako Kuba - mamka se stala kralovou
presné pred 30 lety v roce 1993, kdyz
se Honéni krale obnovilo, o to vic jsem
se chtéla stat kralovou a udélat ji ra-
dost. Je to takové pékné, symbolické.
Brecela jsem stéstim a mamka taky.

Jaky jste méli z letoSniho Honéni
krale nejvétsi zaZitek? Na co budete
vzpominat za dvacet let?

Tereza: Jak ten policajt na koni chytil
Satek a j& védéla, ze je to ,nas"” kun.
Hned jsem po Kubovi skocila.

Jakub: Co se odehrdlo na té louce, na
to nikdy nezapomenu. Jak na mé Ter-
ka skocila a jak za mnou pFisla moje
mamka se slzami v ocich. Ta bohuzel
to Stésti stat se kralovnou neméla, ale
za to méla hroznou radost z toho, ze
jsem se stal kralem ja.

Po konskych zdavodech a tané¢eni
Slezské besedy pFisla na Fadu nefor-
malni ¢ast akce, kral a kralovna musi
pohostit celou druzinu. Jak to letos
probihalo?

Tereza: Dohodli jsme se, Ze mamka
vSechno nakoupi doprfedu, protoze
dfive byly na hristi strasné zmatky,
jestli vyjet nékam do obchodu nebo
vSechno kupovat ve stanku, kde to
neni moc levné. Takze letos bylo
vSechno zarizené. A musim se priznat,
Ze ja jsem to ani neplatila, vSechno
uhradili rodi¢e. Ale mamka byla rada,
Ze to mohla zaplatit (sméje se).
Jakub: Za mé to taky platili rodice...
A musim Fict, ze jsme si to vSichni stras-
né uzili, celé odpoledne i celou noc.
Tereza: Bylo mi lito, Ze to strasné
rychle uteklo. Po dvoumeésicnich pfi-
pravach, kdy jsme se schazeli dvakrat
tydné, je pak za jeden den Slus.



Lhotecky kral 2023
Jakub Prokes (17)

Lhotecka kralovna 2023
Tereza Hronova (21)

Novoji¢insky rodak zil 6 let v Ostravé a poté se prestého-
val do Mikulova. Pred dvéma lety se vratil do Ostravy, kde
studuje Vitkovickou stfedni primyslovou Skolu (obor eko-
nomika a podnikani) a protoze rodic¢e bydli v Mikulove, pre-
stéhoval se k dédovi a babi¢ce do Lhotky. Ma v planu zUlstat
ve Lhotce, jak dlouho to ptjde. ,Zivot jinde nez ve Lhot-
ce si neumim predstavit, zase jsem se tu zabydlel a jsem
tu ohromné spokojeny.”“ Ve volném case rad hraje na akor-

Lhotecka rodacka v cervnu Uspésné ukoncila studium na
VysSi odborné sSkole zdravotnické v Ostravé a nastupuje do
Nemocnice AGEL ve Vitkovicich na novorozenecké oddéle-
ni. Od zafi ji Ceka sportovni Sichta v prvni hdzenkarské lize
(ta je po extralize druha nejvyssi v Cesku), kam postoupila
s tymem 1. SC Bohumin 98. A k tomu chysta stéhovani do
Ostravy. , Ale tfeba se jednou vratim. Lhotku miluju, takze
mozna to dopadne tak, ze se tady vratim, postavim dome-

deon, kytaru a heligonku.

KDO SE PRIDA?

A pokracovani zase za rokK...

Tereza: Jad doufdm, Ze tradice vydrzi
co nejdéle. Ale upfimné - moc optimi-
sticky to nevidim. Tancit uz moc lidi
nechce. Mladym to prijde trapné, tak-
ze tradici Slezské besedy dneska drzi
hlavné lidi, ktefi uz maji své roky. Tre-
ba brachové Hrbacovi, tém uz je pres
CtyFicet.

¢ek a budu blizko rodi¢dm.”

Jakub: J3 se snazim presvédcit své
vrstevniky - jenze pro né je to jako

Z jiného svéta a sméji se tomu.
Tereza: Moji znami taky tancit ne-
chcou. Snazila jsem se premluvit i svoji
nejlepsi kamaraddku - bez Uspéchu. Ale
néco se rysuje - mozna pristi rok prijde
par novych lidi, které ukecam.

Jakub: Myslim, Zze vsichni déldme, co
mdzeme, abychom nabrali nové lidi.
Tereza: Ja je presvédcuji, Zze maji pak

ten alkohol zadarmo (sméje se).
Jakub: J& mam vétsinu kamaradd ne-
zletilych, tak se je snazim ukecavat
hlavné na dobrou partu, na zabavu

a na noVvé lidi, které m{zou poznat.

Vladislav Sobol

n



Divky v krojich, z chlapcu gentlemani

e Divky: sru2|ly odpoled-ne ve slavnostnlch krouch 7 chlapcu- se stali gentleman'l v kosnlch a cernych kalhotach Po ucastl '.I
ve sIaynostnTrh pruvodu si.-déti u2|Iy svou chvilku slavy behem frl taneckfj na. t\udbu S mora\fskou 1:er1;,1atir Za o menu se mohly

posilnit dobrym jidlem a p_l}lm a uz sijjen u ivat v§eth Iakadel ktera pro ne by'la prlpra\vega na hr|§E| : Hana Clganova uc1telka
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Tézké texty

zpévacci zvladli

Cty¥i koné ve dvore, J4 jsem zeman,
Sedi vrobel na dachu, Esli vite, jak
sedlocek...
Tyhle a mnoho dalsSich pisnicek se
i letos ucili zpivat nasi zacci, aby
mohli spole¢né s kapelou dopro-
vodit tanecniky Slezské besedy na
letosni slavnosti Honéni krale 2023.
Vymeénili sezeni u pocitace, televize
Ci lenoseni za dobrovolné tréninky
kazdy tyden a nacvik nelehkych tex-
ta i melodii. Néktefi uz maji zkuse-
nosti z minulych let, pro jiné to bylo
letos poprvé. Pfrestoze zpévy byvaji
doménou dévcat, letos nas podpofili
i Sikovni kluci, a dokonce se pridaly
i nase byvalé zakyné, nyni uz mladé
sle¢ny. VSem patf¥i velké diky, proto-
Zze do toho dali opravdu vSsechno
a zazpivali, jak nejlépe uméli!
Jeanette Karasova, vychovatelka
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Vyrostou novi tanecnici?




Boty v akci

V kvétnu se déti ¢tvrté a paté tridy zapojily do vytvarné soutéze s na-

zvem Boty v akci, kterd se konala ve Stredisku volného ¢asu Ostrava.

[inegss

Do vytvarné soutéze bylo prihla-
Seno pres sedm set vytvarnych
praci v ramci Moravskoslezského
kraje. Ve treti kategorii urcené
détem 3. a 4. tridy zvitézila se
svym vykresem zakyné 4. tridy
Kristina Wiesnerova. Kristinka
ztvarnila svou botu na kufi nozce
zdobenou motivy kuratek
a skordpek. Tuto svou netradiéni
obuv umistila na pozadi slepi-
¢iho vybéhu. Za svou nevsedni
imaginaci Kristinka ziskala uznani
poroty a pékné vytvarné ceny.
Tereza Pernicka, vychovatelka

Kriminalistika vs. kriminalnik,
mame v tom jasno!

Dubnova navstéva méstské policie u nds ve skole nam objasnila novy po-

jem kriminalistika. UZ vime, ze se tyka vys$etfovani nehod, prestupkl

a trestnych ¢&ind.

Tretédci se lehce dostali do nové role kriminalistl. Ve skupinach vysetfovali

dopravni nehodu. Vyzvou a Ukolem bylo zapamatovat si co nejvice detaild

z fotografie, a tim nehodu spravné zaznamenat a vysetrit. Procvicili jsme

si tak svou pamét, bystrost a schopnost vnimat detaily. Naucili jsme se, ze

i nepatrna drobnost mize byt dllezita. Dékujeme za navstévu!

Ludmila Schneiderova, ucitelka

-
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SkoLA

SLAVNOSTI,
CERVEN
A PRAZDNINY

Vazeni a mili ¢tenari,

jakmile ve Lhotce ,,ho-
nime krale“, vSichni vime, Ze se zavratnou
rychlosti blizi konec Skolniho roku, kterého
se déti, ale nejen ony, uz nemohou dockat.
Cekd nds sice v tuto dobu jesté zavéreg-
né opakovani a provérovani znalosti, které
déti ziskaly béhem Skolniho roku, ale také
se téSime na sportovni soutéze, exkurze,
navstévy divadel, vylety a hlavné na skolu
v pfirodeé.

Letos jsme ji prozili v ervnu v Malenovicich,
ale kolobéh zarizovani zacal uz na zacatku
Skolniho roku. Diky dotaci z Operacniho
programu Jan Amos Komensky jsme dé-
tem mohli financovat prozitkovy program
pro posileni vztahG v kolektivu - Pevnost
Boyard a kreativni program Létajici barvy.
Spoustu dalSich aktivit pripravili pro déti
pedagogové nasi Skoly, ktefi tyto pobyty
vitaji a ocenuiji, i kdyz je to obrovska zod-
povédnost. Déti se uci samostatnosti a fada
Z nich se chova jinak nez ve Skole. Navza-
jem se lépe poznavame a kolektivy se vice
stmeli.

Viem pedagoglm za jejich pracovni na-
sazeni, odhodlani, trpélivost a tvorivost ve
Skole v prirodé, ale i béhem celého skolniho
roku, velice dékuiji.

Dékuji také Méstskému obvodu Lhotka za
poskytnuti finanéniho prispévku pro déti na
pobyt v Malenovicich.

V poslednich dnech skolniho roku se rozlou-
¢ime s pataky a poprejeme jim hodné Stés-
ti, studijni Uspéchy, prima kamarady, vécné
dobrou ndladu a radostny vstup do dalsi
etapy jejich zZivota.

A pak uz nastane to magické datum 30. 6.,
kdy si déti vyzvednou vysvédceni a zacnou
vytouzené prazdniny. Krasné léto vsem!

Nada Simi¢kova, Feditelka $koly
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SKoLA

Uklidili jsme Lhotku

Letosni Den Zemé jsme se rozhodli oslavit netradi¢né v terénu s rukavicemi na rukou a pofadnymi botami na
nohou. Zapojili jsme se do celorepublikové akce ,,Uklidme Cesko*.

e g
s o 54,:‘ e

Sk, I

Cekala nds véc nesnadna. Nasim cilem bylo posbirat vée,
co lidé vyhodili tam, kam to nepatti. Zvolili jsme si smér
a vybaveni odhodlanim a plastovymi pytli jsme vyrazili.

A byli jsme nemile prekvapeni, co vSechno v ptirodé

skoncilo. Od mali¢kosti typu cigaretovych nedopalkt
a oball od potravin pfes kusy obleceni, kufr, mixér az
po pneumatiky od aut i motorek nebo kusy pracky.

Déti pracovaly, co jim sily stacily, s obrovskym nasazenim
se pustily do prohledavani odlehlych ¢asti lesa i okoli
zastavek. Kdyz vidély, jak se odpadky vrsi na hromadu,
byly upfimné rady, ze se uklid vydatil a jejich usili nebylo
marné. Zaroven si po této zkusenosti zajisté do budoucna
rozmysli, jestli ten papirovy kapesnik, obal od nanuku nebo
prazdnou lahev od kofoly opravdu hodi na zem misto do
koSe.

Vérime, ze jsme svou praci prispéli alespon na Cas
k CistSimu prostredi nasi obce. Podporte nase Usili, hazejte

prosim odpadky do mist k tomu uréenych!

KatefFina Svobodova, uditelka

Bezpecné na internetu

,Mami, oni mé zase hejtujou.*

Zijeme v dobé, kdy se internet a socidlni sité staly nedilnou
soucasti traveni volného ¢casu déti.

Se socialnimi sitémi maji zkusenost uz i velmi malé déti, proto
je nezbytné, abychom jako rodice védéli, s jakymi reakcemi se
na sitich déti setkavaji. Otazka ,, Jak bylo ve Skole?” uz pro déti
neni tak dllezitd jako otdzka: ,,Co nového na WhatsAppu nebo
instaci?"

Velké riziko spocivd v podcenéni chovani na sitich. Nekonecné
posilani smaijlik(, odebirani a pfidavani do nevyzadanych sku-
pin, vyhrozovani, nadavky, preposilani videi s nasilnym nebo
jinak nevhodnym obsahem, to je jen zlomek toho, s ¢im se déti
mohou setkat. Kdyz se jich pak zeptate, pro¢ to napsaly nebo
preposlaly, vétsina odpovédi zac¢ina slovy: ,Nevim, jen tak ze
srandy...”

Jelikoz ndm toto téma neni lhostejné, usporadali jsme sé-

rii besed zamérenych na téma kybersikany a bezpecného
chovani na internetu. Béhem besed déti samy priznavaly, ze
maji zkuSenost s nenavistnymi komentari nebo jinou formou
obtézovani na sitich.

Proto jsme s odborniky z preventivnich programU a zaky se-
stavili tato pravidla:
1.

5

Vénujme prosim pozornost tomu, co nase déti sleduji na inter-
netu. Mluvme o tom!

.Pamatuj, Ze nad vs$im, co verejné sdili$ na internetu, byt jen

.Nesdilej své osobni Udaje - adresu, telefonni ¢islo, hesla

.Nevér vSemu, co na internetu vidis, informace si ovéruj,

.Neklikej na odkazy, které neznds, i kdyz ti je posle kdmos

Dej na internet jen to, co ti nevadi, ze uvidi tvi rodice, tva
babic¢ka nebo tvlj dédecek, lidé u kterych ti zalezi na tom,
co si o tobé mysili.

na par vterin, ztracis kontrolu. | srandovni fotky nebo videa
poslané kdmosdm muzou byt pouzity proti tobé.

k uctam.
porad se s rodici. Neboj se zeptat!
nebo kdmoska. Nejdfiv se jich zeptej, k cemu ten odkaz

vede a proc ti ho poslali.

Katefina Svobodova, ucitelka
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Kolobézky do skol: stfribro pro Lhotku!
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‘obyvatele, podpofil je -
a poskytl jim dobré pod-- :
"™  minky pro zdravy vyvoj 7,
: :Wp ke vzdélani. " i
e . Vn Eh casech to pomalu vypada, ze pravo na vzdélani - moznost chodit do kol vieho druhu
*' ~u reme jako béznou zaIeZItost a na dobrém zazem| pro vsechny zranitelné snad pracujeme
_ jako spoleénost také. : b
» e .V zasadé uz mame splnéno a m'uzeme se ptat je tedy co slavit? Napada mé slovo vdécnost --za
. i ty moznosti vybrat si svou cestu za vzdelamm za krasny kout svéta, ve kterém zueme a kde se.
; - - rodi a vyrusta dalsi generace ktera to po nas jako Stafetu jednou pfevezme.
Lhotecké déti nefesi to, co na vlastni kizi zazivaji déti tfeba v Afghanlstanu nebo na frontove
linii'v Donecke ‘oblasti. ‘Do skoly mohou dorazit ‘bezpeéné: moznostl se umt
hledat, studovat a rozvuet se maji na dosah; stadi chtit:

/A navic je tady: prilezitost uzit si 1. cerven'jinak nez véednim zpusobem ve skolni lavici.
¥ Prozivani Dne déti se nam prijemné posune do sportovni.a zabavné roviny, kdy nasi zaéci, vétsi
i mensi kluc1 a devcata pobihaji po hfisti, jezdi na kolobézce, skac¢ou'v pytli, trefun se krouzky na CI| testuji ploutve,
vychutnavajl si_nanuk;, hraji vybijenou, Splhaji po prolezackach Ci se pohupu1| na houpacce.

- Uzivaji si dets_tVI, kamaradu, krdsného sluneéného dne, pohybu a.slavi. Zddna samoziejmost.

Hana Pta&nikova, uéitelka -
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Nase trida se zucastnila soutéze Hledej

Skvély uspéch ctvrtaku
v soutézi Hledej pramen vody  wm siemizees™ 7

Cilem soutéze bylo splnit nékolik Ukold.
Napfriklad slozit VODOsong - pisen

o vodé nebo natocit néjaky fyzikalni

pokus s vodou. Postupem c¢asu nékteré
tymy z ddvodu neplnéni Ukold vypadly

a z celkového poc¢tu 33 tymU jich postoupi-
lo do finale dvacet.

Samotné finale se uskutecnilo 2. 6. 2023 na
Slezskoostravském hradé. Z nasi tfidy bylo
vybrano 5 déti, které soutézily v péti disci-
plinach. Mezi nimi bylo napriklad prenaseni
vody na Cas, védomostni otdzky nebo strel-
ba z vodnich pistoli na kelimky. Ostatni fan-

dili a zkoumali stanky s fyzikalnimi pokusy,
policejni vyzbroji nebo se mohli podivat do
utrob hasi¢ského ¢i sanitniho vozu.

Ve 12:00 hod. zac¢alo vyhlaseni celkovych
vysledku. Nase tfida byla vitézem

v kategorii VODOsong, kde se svym hiphop
songem ziskala pohar a pamétni list. VSe
nam bylo predano na podiu, kam jsme
bézeli s velkym nadsenim a po predani cen
jsme polovinu z pisné znovu odrapovali.

V ostatnich kategoriich jsme se neumistili,
ale to ndm nevadilo. Preci jen, byl to pro
nas prvni ro¢nik. Jedno je ale jisté, pristi
rok se do soutéze prihlasime znovu!

Klara Petfikova, zakyné 4. ro¢niku




Zapisky ze Skoly v pFirodé 2023

,»Hej, hej, hej, Malenovice byly nej!*

Letosni Skolu v pFirodé jsme prozili v nad-
herné beskydské prirodé v Malenovicich.
Pondélni program byl velmi nabity - Pe-
vnost Boyard zfejmé neni tfeba predsta-
vovat. S televizni verzi vsak méla spole¢né
jen plnéni ukoll, ziskavani indicii a hledani
klich v krabici s opravdovymi Cervy.

Utery bylo ve znameni kreativity a fanta-
zie. Déti ji roztocily na plné obratky a to
doslova, jelikoz potisk na tricka si vytvarely
pomoci oto¢ného kola a tekutych barev.
VSem se prace moc povedla. Tricka jsme
nechali schnout na slunic¢ku, osvézili se

nanukem a §li do lesa stavét domecky
pro skritky, malovat na kameny nebo
sportovat. VecCer jsme pak stravili u kytary
a tdboraku.

Streda patfila celodennimu vyletu. Starsi
déti otestovaly svou pevnou vUli a vy-
stoupaly na Lysou horu. Otazka: ,,Uz tam
budeme?“ ndm bude znit v usich jesté
dlouho.

Mladsi zaci stravili pfijemny den u Satin-
skych vodopadd, i kdyz teplota nebyla
na koupani, kazdy si nasel zadbavu, kterd
mu byla mild, a vibec se nam odtamtud

nechtélo zpatky. Ti, ktefi v sobé nasli dost
odvahy, se po setméni vydali na tajuplnou
stezku lesem.

Ctvrty den byl detektivni s ldkavym
pokladem na konci. PInili jsme spoustu
UkolG v pohadkové prirodé kolem hote-
lu. Zbylou energii jsme vlozili do vecerni
diskotéky a nestacili jsme se divit, kde se
v nasich détech po celém tydnu jesté bere!
Posledni den naseho pobytu jsme sbalili,
co se dalo, a t&sili se na navrat. Skola

Vv prirodé byla super, ale doma je doma.

Kolektiv Z$ Lhotka




SKOLKA

TO JSME SI TO PEKNE UZILI!

Kdyz uz zbyva do prazdnin jenom maly kousek, je to ta Téma dotacniho programu: ,,Chci to vidét, chci to znat“,
spravna chvile na ohlédnuti za skolnim rokem. Déti si uzily vyjadruje Siroké zaméreni a vyuziti ve vzdélavacim pro-
spoustu péknych chvil s kamarady a hodné legrace p¥i gramu MS. Do konce gkolniho roku jsme realizovali nékolik
spolec¢né hre. ¢asti pldnovaného projektu.

K aktivitam, které déti v materské sSkole pravidelné provazi,

vymyslime a zafazujeme dalsi ¢innosti, aby byl vzdélavaci Pripravila Oxana Dolinkova

program pro déti co nejpestrejsi. V letoSnim roce jsme
ziskali finanéni prostfedky z dotace SM Ostrava na ce-
loro¢ni i jednordzové vzdélavaci aktivity déti v materské
Skole. Projekt bude probihat cely rok 2023.

DEN
ZEME

Déti tridily
a uklizely
odpadky
na skolni
zahradé.

Kazdy
védél,
co kam
patfi.

-




ZAHRADNICI

Prace zahradni-

ka nikdy nekongi.
Prostfedi venkovni
ucebny a zvysSené
zahony na skolni
zahradé jsou to
spravné misto pro
malé zahradniky.

Pripravy zacaly uz
na jare. Déti sely,
sdazely, plely

a pravidelné
zalévaly nové
rostliny.

Na zahradé poma-
hal tatinek zahrad-
nik a s détmi zasadil
nové kere.

Na rajcata, okurky
a hrasek si jesté po-
ckame, ale jahody
ndam moc chutnaly.



SVET TECHNIKY

Déti si navstévu v Dolnich Vitkovicich moc uzily.
Objevy vystfiidala zdbava a hra NA REMESLA.



CESTA
ZA ZVIRATKY

Krasné pocasi a spousta
zabavy. To ¢ekalo na déti pfi
vyletu Na Skalku. Cesta za
zviratky byla plna poznavani
a her.

Détsky program a doprava
autobusem byly uhrazeny
z dotace SM Ostrava.

ZMRZLINA 7




SK LHoTKA

Dobry den, vazeni priznivci sportu.

Je tady konec
¢ervna a s nim

i dalsi vydani
Lhoteckého
zpravodaje

a noveé informace
o ¢innosti spor-
tovniho klubu -
oddilu fotbalu.

Blizi se doba prazdnin. Obdobi, kdy
se hraci tési na zaslouzenou dovole-
nou a funkcionari klubu planuji letni
pfipravu a doplnéni hrac¢skych kadru
vSech kategorii. Rovnéz se resi, kte-
ré kategorie klub prihladsi do dalsiho
soutézniho ro¢niku a jaké zmény nas
¢ekaji na trenérskych postech.

Prindsime vam kratké zhodnoceni
jarni ¢asti sezony 2022/2023. Pred
nami se pozvolna rysuje podzimni
¢ast. V tuto chvili reSime prihlaseni
druzstev do soutézi organizovanych
méstskym fotbalovym svazem. Ter-
min uzavérky prihlasek jednotlivych
kategorii je 30. 6. 2023.

Dovolte mi, abych podékoval nasim
trenérdm za obétavou praci, hra¢im
vSech kategorii za pfristup k trénin-
kim a zdpastm, rodi¢dm déti, spon-
zordm, ¢lendm vyboru za podporu.
Preji vSem krdsnou a ni¢im a nikym
neru$senou dovolenou.

Sportu zdar a fotbalu na podzim ve
Lhotce zvlast.

Michael Viscor, tajemnik SK Lhotka

Muzi ¢ctvrti, Tkacik stfilel
nejlépe ze vSech tymu
Na jafe méli muzi pfed sebou 11 utkani. Jelikoz v soutézi hraje

pouze 8 tymu, hraje se soutéz tfikolové. Hned prvni utkani
s muzstvem Staré Bélé B, které bylo lidrem soutéze, jsme doma

prohrdli 3:6.

Nasledoval dalsi domaci zapas

s Rychvaldem B a vitézstvi 4:2.

A do tretice domaci zapas s muz-
stvem Hrabové B a remiza 1:1, ale
bohuzel prohra na pokutové kopy.
Rozdilovy bod brali hosté. Kone¢-
né vyjeli muzi ven a to do Hefma-
nic. Lhotka vyhrala s béckem Her-
manic 2:0 a nasledovaly domaci
zapasy s muzstvy Repisté B

a Hrablvky s vysledky 6:2 a 2:1.
Poté jsme méli tfi zapasy venku.
V Michalkovicich a Hrabové druz-
stvo Lhotky porazilo B tymy 5:3

a 4.3, ale v nedéli 4. 6. nas cekal
zapas ve Staré Bélé.

Domaci B tym byl na hrace Lhot-
ky dobfe pripraven a zvitézil 10:2.
Kuriozitou je, Ze ukazatel skére ve
Staré Bélé je jen jednociferny,

a tak ukazoval velmi krasny vysle-
dek 0:2. Prosté jednic¢ku jiz tam
neslo dat.

Posledni domaci zdpasy odehrali
muzi doma. Nejprve porazili muz-
stvo Rychvaldu B 4:2, kdyz vSech-
ny branky vstrelil Pavel Tkacik,

a nasledoval posledni zapas v so-
botu 17. 6. proti druzstvu Michal-
kovic B. Muzi vyhrali 4:3 a mohlo
se slavit.

Lhotka skoncila v tabulce na dru-
hém misté se 14 vyhrami, 3 prohra-

Tabulka muzi

mi a 4 remizami, po kterych nasle-
dovaly pokutové kopy o rozdilovy
bod - bohuzel vSechny rozstrely
Lhotka prohrala. Skére 71:50 a 46
bodu. Toto misto znamena postup
do méstského preboru. Bohuzel

v tuto chvili se vibec nevi, kolik
druzstev muzu se pfihlasi do sou-
tézi porddanych méstskym fotba-
lovym svazem a je proto mozné, ze
bude jenom jedna soutéz muzd.

Jak to zhodnotit: Muzi skoncili na
druhém misté zaslouzené. Muzstvo
Staré Bélé B bylo uplné jinde.

V nékterych vyrovnanych utkanich
se k ndm priklonilo fotbalové Stés-
ti. Méli jsme v utoku Pavla Tkacika,
jehoz rychlost a strelecky um délal
souperim velké problémy.

Pavel vstrelil na jafe 18 branek, za
celou sezdénu 28 gdld a byl jedno-
znacné rozdilovy hrac.

Zaroven se stal nejlepsim strelcem
meéstské soutéze.

Pred podzimni ¢asti sezdny, ktera
zaéne na konci srpna, je hlavnim
ukolem realiza¢niho tymu zapraco-
vat na fyzické kondici hrac¢d, tak-
tické pripravenosti a lepSi strelbé
pokutovych kop0.

1. Stard Béla B 120:30 | 54 TYM MU0
2. | Lhotka 71:50 46
3. | Rychvald B 72:46 | 39 Trenér:
4. | Michalkovice B 45:56 | 31 Radim Smid
5. |Hrabova B 54:65 | 25 Vedouci druzstva:
6. |Hefmanice B 30:57 | 22 Jifi Schwarz
Technicky doprovod:
7. | Hrablvka 37:62 21 Jii .
- iri Matuska
8. | Repisté B 36:99 | 14




SK LHOTKA

Mladsi zaci: Kdyi Tabulka U13
chybi nahradnici...

1. Hefmanice B 4.6 52

Mé&P mladsi Zaci (7+1), sk. B 2. | Rychvald 86:19 | 45

) B L 5 o 3. | Vaclavovice 78:36 38
\% teFo kate.gvorn slfoncm nasi druzs’tvo Staré Bele' B, . 4. | Banik Ostrava / divky | 65:69 | 26
kluci v osmic¢lenné tabulce vyhral za celou sezdnu jen —
na 6. misté. Se sedmi vyhra- jednou a to pravé se Lhot- 5. | Senov 60:76 24
mi a 12 prohrami s celko- kou. Pokud kluci poctivé 6. |Lhotka 59:63 | 21
vym skoére 59:63 a 21 bodly. trénuji a sejdou se na zapas 7. Pustkovec 36:93 13
Soupefi nasich klukd byly v dostate¢ném poctu, aby 8. |Stara B&la B 28164 | 3
tymy Hefmanic, Rychvaldu, se mohli prostfidat, jsou
Vaclavovic, Baniku Ostrava rovnocennym souperem.
(divky), Senova, Pustkovce Bohuzel obcas se stava, ze TYM UT
a Staré Bélé B. Kluci stridali na stridani maji trenéfi jen TrenéFi:
vyborné vykony se slabsi- omezeny pocet hracd. Drahoslav Handli¥, Kamil Starovi¢

mi. Posledni celek tabulky,

Starsi
pripravka:
poctiva
bramborova

U11 (5+1), sk. B

Starsi pripravka U1l skoncila v dese-
ticlenné tabulce na vyborném 4. mis-
té. Kluci 9 zapasU vyhréli, 8 prohrali

a jeden skoncil nerozhodné. Ziskali
jsme 28 bodU a skére 161:150. Soupefti
nasich klukl byla druzstva Véclavovic,
Klimkovic, Vratimova, Dolni Lhoty,
Baniku Ostrava (divky), Pustkovce.
Ludgerfovic, Senova a Hrabové.

TYM U11 (STARSI PRIPRAVKA) PrC kOVé Si to U i iva I i

T ar:
rener , U9 (4+1), sk. A + Skolicka
Dalibor Stuchly

| v této kategorii je vidét, ze pravidelné sportovani déti prinasi
vysledky. Tim nemam na mysli jenom sportovni Uspéchy, ale pre-

Tabulka U1

1. Vaclavovice UT1 239:71 48 devsSim pohybovou zdatnost, koordinovanost a rozvoj sportov-
2. | Klimkovice U 222:85 | 48 nich dovednosti déti. Nasi mladi hrac¢i v mladsi pfipravce ziskavali
2. | Vratimov UT1 201106 39 ostruhy v bojich s tymy Petrkovic, Trebovic, Hermanic, Koblova,
2. | Lhotka UM 161150 >8 Hlucina, Poruby, Baniku Ostrava (divky), Pustkovce, Rychvaldu

a Klimkovic a nevedli si vlibec $patné. Pro tuto kategorii se tabul-
5. | Dolni Lhota UT1 132:142 28 ka vysledkd nezvefejniuje.
6. | Banik Ostrava / divky | 108:129 | 24
7. Pustkovec U 113:141 24 TY'M U9 A gKOLléKA
8. | Lukgerovice UT1 10:168 18 Trenéfi:
9. | Senov UN 83183 10 Dalibor Stuchly, Radek Furmanek,
10. | Hrabova UTT 82:276 1 Patrik Tkacik, Martin Klucka
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Lhotka cup: Dvakrat bronz!

un

Turnaj pro tuto vékovou kategorii probéhl na hristi ve Lhtoce v sobotu 13. 5. Zuc¢astnilo se ho 6 tyma - Rychvald, Pust-
kovec, Ostrava-Jih, Pist, Vfesina u Poruby a domaci druzstvo, které skoncilo na tretim misté. Organizatorem turnaje byl
trenér Dalibor Stuchly.

U9

Trenéfi i pro tuto kategorii pfipravili turnaj, ktery se uskutecnil nasledujici sobotu 20. 5. za Ucasti poradajiciho klubu, Bo-
huslavic, Pustkovce, Hefmanic a Vresiny u Opavy, Vfiesiny u Poruby, Koblova.

| kdyz v této kategorii jde hlavné o radost déti ze hry, pochopitelné kazdé druzstvo chce vyhrat. To se nakonec podarilo
hracdm Pustkovce, domaci druzstvo skoncilo na tfetim misté. Nejlepsim brankarem byl vyhlasen gélman Lhotky Samuel
Stuchly. Vitézové, ale i porazeni nakonec dostali na zavér turnaje sladkou odménu.

o o i T R .
SOUSTREDNI: DRINA NA HRISTI | SPOLECNA ZABAVA
Dva jarni vikendy patfily tradi¢nim soustfedénim v Haji ve Slezsku. Zucastnilo se jich celkem 24 déti. O organiza-

ci soustfedéni se postarali trenéfi Dalibor Stuchly, Robert Gurka, Jan Dybalik, Martin Klucka a Patrik Tkacik.
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DVE V JEDNOM

Ve Ctvrtek 30. 4. probéhly na hristi dvé akce v jednom odpoledni: paleni ¢arodéjnic a stavéni maje.

Akci s hojnou Ucasti, na kterou ptislo pfes 100 rodic¢l a déti, zajistovali panové Martin Klu¢ka, Dalibor Stuchly
a Martin Tkacik.

> m ~ V 4 A4 04 L]
Bajecny den na hristi
Fotbalové hFisté bylo tentokrat plné nafukovacich atrakci a soutéZnich stanovist. Diky krdsnému pocasi
i atraktivnimu programu pfislo kolem 80 déti, které si détsky den bajecné uzily.

Po zdbavé pro déti prisli na fadu tatinci, ktefi soutézili ve PODEKOVANI:

dvou skupinach proti sobé a samozrejmeé v Uplné jinych Srdcem celé akce byla Andrea Glumbikova za velké po-
disciplinach. Bylo vidét, ze si to také naramné uzivali. Na moci Kateriny Rozsivalové. Takto velké akce se neobejdou
zavér veclera se panové chopili sekyry a pokaceli maj, bez lidi, ktefi nezistné prilozi ruce k dilu. Jmenny seznam
kterd nam na hristi vydrzela vice jak mésic. by byl pfFilis dlouhy, tak alespon pro pfedstavu: na organi-

zaci se rliznymi zpUsoby podilelo 20 dospélych, ale také
vice jak 10 déti. VSsem moc dékujeme.




PozvANKY

Charitni stiedisko Gabriel nabizi od Fijna 2023 novou aktivitu

STALE JSEM TO JA

Aktivita je uréena Vam, kterym byla diagnostikovana Alzheimerova choroba
¢i jiné obdobné onemocnéni zpisobujici demenci.
Co nabizime:
& informace, poradenstvi, podporu,
# misto, kde mUZete byt sdm sebou,
@ prostiedi, kde budete pfijiman(a) jako jedine¢na, lidska bytost,
# moznost si popovidat, sdilet Vase obavy a predstavy o budoucnosti.
Kdy muzete pfijit:
# kaidou stfedu v dobé 10-12,13-15h
# nebo nds mizete kontaktovat a domluvit si individudIni schiizku

Kde nas najdete:

Charitni stfedisko Gabriel — komunitni centrum pro seniory,
Cujkovova 3165/40a, 700 30 Ostrava-lih, Zabieh;

Kontaktni osoba: Bc. Veronika Curylova,

mobil: 731 131 951, e-mail: veronika.curylova@ostrava.charita.cz

e zcela zbyteéné se ptat, ma-li Zivot smysl nebo ne.
Ma takovy smysl, ktery mu ddme.” Seneca

ot

"Q...,..m *‘%11-& 1,bHLuc1N .H

Festival kultury
a hlucinskych

femesel 2023

14:00 Dechova hudba Hlugifanka 2 3 7 * 20 23

14:40 Slavnostni zahajeni
15:00 taneéni soubor Bolatické seniorky
15:15 Slunitka ze Sluovic

17:00 tanedni sou
17:15 folklorni s

Nz Charita
7B Ostrava

ostrava.charita.cz

mova pokojného stari

5. 10. 2023 | 19:00
AKORD, nameésti SNP 1, Ostrava-Zabreh

Martina Vickova  Zdenék Kral

‘ Moravskoslezsky
kraj

Patricia Janeckova Toma$ Savka

Generalni partnefi:

AKORD
OSTRAVA!!! il

Tanecni kurzy v Hostalkovicich
pod vedenim Aleny a Vlastimila Kone¢nych
pro zacatecniky i pokrocilé

Kde: Kulturni dim Hostalkovice

Kdy: zéafi-listopad 2023

Pocet lekci: 9x nedélni odpoledne (3x 45 minut)

ukonceni galave¢erem pro kurzisty

a jejich hosty (sobota)

Tance: waltz, val¢ik, tango, quickstep, polka, cha-cha,
jive, blues, pokro¢ili navic rumba, slowfox

a velmi pokro¢ili paso—doble, samba

Cena: 3990 K¢/par
Zaloha: 1 000 K¢&/par do 10. 8. 2023
Ptihlagky: alena_konecna@post.cz 737 500 692

Motto:
Tancit se miiZe naucit kazdy,
a to bez ohledu na vék (i talent,

staci jen chtit.
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