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Na golfu maji 6 jamek Vitani ob&ank SK Lhotka oslavil 10 let
Profi hfisté, na kterém si mlze zahrat Fotoreportaz z tradi¢ni akce, ktera Deset let je v historii jen kapka.
kazdy, i bez zelené karty. Napad, ktery neni nikdy stejnd. Predstavujeme 12 Ale nasim sportovcl se za tu dobu
zmenil Lhotku k nepoznani. (z 15) novych obcankld Lhotky. podafilo more veci.



SLovo STAROSTY / AKTUALNE zE LHOTKY

VAZENIi OBCANE,
mam radost, Ze se situace ko-
lem covidu lepsi a zivot se zase
dostava do béznych koleji. Diky
tomu jsme mohli privitat obcan-
ky, fotbalisté zase zacali trénovat
a na golfu otevreli nové hriste.
Jako znameni dobrych ¢asu se
dokonce ve Lhotce uhnizdili ¢api.
O tom vSem si mlzete precist
vice na dalSich stranach.
Pripojuji dvé prosby: Kdyz se-
kate své zahrady, vemte k tomu
i ,obecni“ pas za plotem. Moc tim
pomuzete pracovnikiim obvodu,
ktefi maji prace nad hlavu.
A kdyz tridite odpad, zkuste
se trochu zamyslet, napriklad
seslapnout plastovou lahev nebo
rozlozit papirovou krabici, at ne-
musime v kontejnerech na tridény
odpad vyvazet ,vzduch®. Dékuji.

Preji Vam pevné zdravi
a hezkou dovolenou.
Josef Sramek, starosta

TENISOVE KURTY
opét v provozu

Denné: 8:00-20:00
Pronajem: 100 K¢& / hodinu
Objednavky: 607 530 760
Po dohodé k dispozici Satny

a sprchy v tenisové hale.

LETNi SLEVY V HALE

prondjem celé haly 300 K¢

badminoton / kurt na hodinu
100 K¢é

599 428 208

725 370 774
info@halalhotka.cz
www.halalhotka.cz

Rezervace:

Pouzivate aplikaci Ostrava-Lhotka?

Funguje uz dva roky, ale mnozi o ni (taky kvuli covidu) jesté nevi.
Aplikace s jednoduchym nazvem Ostrava-Lhotka poslouzi obéaniim
Lhotky i turistiim, ktefi pouzivaji mobilni telefon jako svou pravou ruku,
k lepSi informovanosti o obvodu.

aplikace. Stdhnout si ji mdzete
zdarma v AppStore i Google Play.

Aplikace ¢astecné kopiruje inter-
netové stranky Lhotky, obsahuje
napfriklad komplexni informace
o obvodu, aktuality, informa-
ce o Uradu, samosprave, or-
ganizacich nebo fotogalerii.

Uzite¢na je ve své prehled-
nosti a pristupu k infor-
macim. Dllezitym marke-
tingovym nastrojem jsou
takzvané push oznamovaci
zpravy, které jsou zdarma
zasilany véem uzivateldm

Dalsi fotbalista v zastupitelstvu

dulezitou roli
hraje sport

v Zivoteé ¢loveé-
ka, zvlasté

v dnesni uspé-

Ke starostovi, Michaelovi Vis¢orovi,
AleSi Gavendovi a dalSim zastupite-
[Gm, ktefi se netaji laskou ke sportu,
pribyl dalsi fotbalovy nadsenec.
Novym zastupitelem se stal Daniel
Rygel, ktery nahradil zesnulého Mi-
roslava Glumbika.

,Jsem rad, Ze mdzu byt soucasti
tymu, ktery si uvédomuje, jak

<

chané pocitacové dobé,” tési se na
praci v zastupitelstvu byvaly zaloz-
nik Baniku i Bohemians, jehoz dese-
tilety syn trénuje v akademii Baniku.

Prazdninovy darek pro prcky: nové h
a L)

L

V dobé uzavérky zpravodaje finiSovaly prace na budovani nového détského hristé
vedle tenisovych kurti. Tahle investice za zhruba 1,4 mil. K& (véetné DPH) se
urcité vyplati. A jak starosta slibil, tak splnil: h¥isté bude i s popularni ,,Janovkou*!



GOLF PARK LHoTKkA
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Podatilo se: Golfové h¥isté pro kazdého

HFisté, kterym nepohrdne Zadny profesional, pfesto si na ném muzZe zahrat kazdy, byt nevlastni zelenou kartu
ani specialni vybavu. Nebo jinak: z dfive zanefadéné Bulharky se po letech usili stal aredl, ktery Lhotce kazdy
zavidi. To vSe diky nadseni Petra Kone¢ného a jeho tymu. Rozhovor s nim chystame do nékterého z pFistich

Cisel zpravodaje.

Je to 7 let kdy do ¢asti Lhotky,
mistnimi nazyvané “Bulharka”,
najela stavebni technika a zacala
tuto lokalitu revitalizovat, podle snu
nadseného golfisty vybudovat zde
golfovy aredl. Na pddé historicky
prosycené uhelnymi kaly, novodo-
bymi sklddkami odpadd a navozU
stavebni suti se po dvou letech
otevrel tréninkovy areal s restaura-
ci, oblibeny golfisty a navstévniky
z Sirokého okoli. Pro rodiny s détmi
nabizi aredl zabavny Adventure
golf, ktery pfipomina minigolf.
Restaurace je v provozu 7 dni v tyd-
nu, nabizi denni menu, vikendové
speciality, grilovani a i v dobé pan-
demie byla aktivni. Zahajila rozvoz
jidla do 10 km zdarma a otevrela
vydejni okénko.

V pondéli 21. ¢ervna areal otevrel

prvni verejné 6jamkové golfové hri-
Sté v Ostravé. Vstup na hristé je, na
rozdil od jinych, bez nutnosti vlast-

nit takzvanou zelenou
kartu. Diky pojeti
provozovatele aredlu
se tak golf stava do-
stupny pro kazdého,
jak pro nadsence, tak
pro sportovné zamé-
fené rodiny.

Propojenim nové
sportovni zény nasi
obce s golfovym
aredlem a s Upra-
vou parku kolem rybniku se stava
“Bulharka” atraktivni a vyhledavané
misto pro odpocinek a aktivni vyu-
ziti volného Casu.

CHCETE SI TAKY ZAHRAT?
Zadny problém! Hrat mlze kazdy, byt
jesté golf nikdy nezkousel.
Nemate vybaveni? Nic se nedéle,
viechno se da puGjéit na misté.

Nové h¥isté je otevieno denné od

8 do 20 hodin

(Jen v pondéli je do 12 udrzba hristé).

Golf je drahy? To uz davno neni pravda.
Kdo si koupi permanentku, zaplati za
hru 300 K¢, pFi jednorazovém vstupu
se plati 450 K¢, a to bez omezeni hraci
doby. Pokud vas to bude bavit, stante
se ¢leny klubu, ti maji dalsi slevu.

Rezervace pfedem neni potfebna.

www.golfparklhotka.cz




Vitani po
koronaviru

Letos$ni Vitani ob¢ankud bylo
velkolepé. Po lonské koronaviroveé
pauze se seslo 12 (z celkem 15) déti,
které se ve Lhotce narodily

v roce 2020.

VétsSinu déti doprovazeli nejen
rodi¢e a sourozenci, ale i pocetné
pribuzenstvo. Nikdo si tu slavu

a dlouho zapovézené setkani se
sousedy nechtél nechat ujit.
(Rodiny, které se omluvily, byly
aktualné mimo region.)

,Tésimé, Ze Lhotka mladne. Je to
dobra zprava i pro budoucnost nasi
Skolky a skoly,” svéril se starosta
Josef Srdmek, ktery nové narozené
déti privital do velké rodiny Ihotec-
kych obc¢and.

Tajemnice Romana Dybalikova, starosta Jan Sramek, zastupitelka ob\;odu Sylve;
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Déti ze Skoly s pani ucitelkou, které akci zpestfily hezkym kulturnim programem

~a

2 R 3 & bl

Kazarova a v kroji Vendula Rehdkova, taneénice tradi¢ni Slezské besedy




VIiTANi OBEANKU

Eva s rodici a sourozenci

Petr s rodici a sourozenci
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SPORTOVNI KLUB SK OSTRAVA LHOTKA OSLAVIL 10. VYROCi ZALOZENI

Jak klub vznikl, pro¢ nehraji fotbalisté
v divizi a co se bude v arealu jesté stavét

Fotbal se ve Lhotce hrdl od nepaméti. Kdyz se v devadesatych letech
klub rozpadl, bylo ve vesnici najednou prazdno. Po néjakém case

se mistni dohodli, Ze je tfeba s tim néco udélat. Na jafe roku 2011
zalozili obcanské sdruzZeni SK Ostrava Lhotka, které 27. dubna 2021
oslavilo desaté vyroci. O kratké, ale pestré novodobé historii klubu,
jsem si povidal s pfedsedou sportovniho klubu AleSem Gavendou
(AG), mistopfedsedou Jifim Matuskou (JM) a tajemnikem Michaelem

Viscorem (MV).

Jak to vSechno zacalo?

AG: Téch momentl bylo vic. V3ichni citili, Ze ndm tady néco
chybi. Resilo se to v hospodé, na zahradach, prosté viude. J&
si vzpomindm na mozna dullezitou chvili, kterd se odehrala na
oslavé narozenin mé zeny. V jednu chvili se re¢ pfitomnych
stocila na sport - Ze ve Lhotce neni Zadna aktivita pro déti
ani sportovni vyziti pro dospélé. Zacali jsme filozofovat, jak
sportovni klub zalozit a obnovit tak sportovni aktivity v obci.

PodaFilo se to filozofovani uvést do Zivota?
AG: V té dobé tady byli dva mladi nadSenci Vendelin Gold

a Pavel Pocik, kteri chtéli zacit trénovat fotbalovou mladez.

Dalsi parta hrala badminton. Tak jsme si rekli, ze zalozime
sportovni klub se dvéma oddily. Oslovili jsme starostu,

a kdyz nas podpofil, zalozili jsme iniciacni vybor, podali
zadost o registraci a za par tydnd byl klub na svété. Ad-
ministrativu si vzal na starosti Martin Zemek, nads hospodar,
ktery pripravil vSechny potfebné dokumenty. Tehdy jsme si
mozna ani neuméli predstavit, co vSechno nas ¢eka.

MV: Vice nez deset roku se tady nic nedélo, neméli jsme
zadné vybaveni a zdzemi, jen staré Satny, kde se neslo ani
poradné osprchovat. Nasi dva mladi trenéri obesli Skoly

v nejbliz§im okoli a sestavili prvni druzstvo déti. To byla
nase hlavni myslenka, zacit s détskym fotbalem a dat tém
prckim $anci, aby se mohli hybat.

Jak tézke byly zacatky?

AG: Sli jsme do toho s chuti a s eldnem, takze kazda
prekazka se nam zdala o néco mensi, nez byla ve sku-
te¢nosti. Bez toho nadseni a taky bez podpory vedeni
obvodu by se ndm to nepodafilo.

MV: Neméli jsme vlastné nic, jenom to hristé, které se
porad néjak udrzovalo a bylo hratelné. Na prvni trénink

v Fijnu 2010, jesté pred oficidlnim zalozenim a registraci
klubu, prisSlo pres 30 déti. Trénink zahdjil starosta a byla to
velkd sldva. Méli jsme radost, ze se zacina néco dit.

JM: Uz od prvnich dnl neslo o n&jaké ¢ekani s otevienou
naruci, ale starali jsme se sami. Samozfejmé pomoc obce
byla zdsadni, ale bez stovek brigddnickych hodin by se to
neobeslo. Zacali jsme poradat akce na hristi, plesy, sbéry
Srotu... a mohli nakoupit prvni dresy a zaplatit vybaveni
potrebné pro start klubu.
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Kdy jste si po-
prvé Fekli, Ze se
to poved/o?

MV: Nékdy v srpnu nebo v zari 2011, kdyz kluci odehrali
prvni soutézni zdpas. Predtim pul roku jen trénovali, protoze
klub vznikl v pribéhu sezony. Zacali jsme s zaky, v jednom

tymu hraly déti od péti do
C¢trnacti let. Ale postupné
to rostlo - vznikla pfiprav-
ka, mladsi zaci, starsi zaci,
ti pak presli do dorostu a
od roku 2016 médme i tym
muzq.

AG: Velmi dllezitd byla
podpora obvodu, ktery

v roce 2012 postavil
krasnou sportovni halu.
Tim vzniklo nejen zazemi
pro fotbal, ale mohli jsme
naplno zacit s badminto-
nem a pozdéjii s flor-
balem, navic tady pravi-
delné probihaji plesy

a dalsi spole¢enské akce.

v v w2,

JM: Zagatky byly naroc¢né,
ale zvladli jsme je diky
nadseni mistnich lidi.
Narocnéjsi chvile prisly az
pozdéji, kdyz zacalo déti
ubyvat. Stejné jako jinde
se o déti pretahujeme.
Dneska ma kazdy hodné
zajimavych nabidek -

v Ostravé funguje spous-
ta sportovnich klubU

a zajimavych krouzkd.
Postupné se pocet déti
snizoval, ale aktivné

jsme propagovali na-

bor mladych sportovcl

Ales Gavenda

Znovuobnoveni klubu inicioval
jako vasnivy badmintonista

a rodic¢, ktery chtél nejen pro
své déti zaridit smysluplnou
zadbavu a dostat je od mobild
ke sportu.

,KdyZz se ted rozhlédnu kolem,
je vidét obrovsky kus prace.
Je to nadhera a strasné mée
tési, Ze jsme si spoustu véci
vybudovali vlastnimi silami.
Treba ted'v sobotu jsme délali
rekonstrukci siti za brankami

a prislo deset lidi, ktefi vénovali
cely vikend praci pro klub.”

Ted se jako zkuSeny manazer
snazi zorganizovat restart
¢innosti véech tFi sportd po
covidu a dlouhodobé ho tési
reakce mistnich obyvatel.
,KdyzZ se v nedéli prijde 150
lidi podivat na fotbal, je plny
ddm a hradi to navic podpofi
vyhrou, tak jesté dlouho po
zapase rozebira celd Lhotka
vykony hracd i rozhodcich.

,To je ta nejvétsi odména - ze
lidi pFijdou, pobavi se a vidite,
Ze nasSe spolecna prace ma
smysl.”



v okolnich skolach a skolkach a tak jsme porad schopni
stavét tymy celkem slusné. Napriklad letos mame

v pripravce tolik déti, ze jsme pribrali dalSiho trenéra.

AG: VSechny potize jsme prekonali diky tomu, ze nas to
bavi. Napfiklad trenéfi mladeze jsou tatinci - kdo ma

v tymu déti a chce se zapojit, tak trénuje.

MV: Rad bych jen dodal, Ze vSichni nasi trenéfi maji trenérskou
licenci a vSechny tréninky jsou tedy vedeny opravdu odborné.

USPECHY A PLANY

KdyZ si v hlavé promitnete novodobou historii klubu,
co povaZujete za nejvétsi uspéch?

MV: Za mé je to aredl - jak vypadal dfive a jak dnes. Za
téch deset let se neuvéritelné promeénil.

AG: Diky tomu tady ted lidi chodi radi, fotbal pfinesl do
obce pravidelné spolec¢enské déni. Ale hlavné mam radost
z toho, Zze tady maji déti i dospéli vyziti a smysluplnou
moznost traveni volného ¢asu. Je potfeba doplnit, Ze klub
neorganizuje jen sportovni ¢innost, ale i dalsi akce jako
den déti, drakidda, stavéni a kdceni maje. Podileli jsme se
i na prospé&sné akci - Uklidme Cesko. Aktivni jadro ¢len(
klubu je vZzdy ochotno pomoci i pfi akcich porfddanych

Drive hrdl ve Lhtoce za
zaky, ted plsobi jako
tajemnik klubu. Od

roku 2013 je predsedou
Méstského fotbalového
svazu v Ostraveé.
,Rozhodujeme

o smysluplném vyuziti
financi, které svaz dostava
a o celkové organizaci
soutézi fotbalu ve mésté
Ostravé. Neni to zadné
bafunarstvi, jak by si nékdo
mohl myslet - vznikla parta
lidi, ktera chce fotbal ve
meésté nékam posunout.

Michael Viscor

obvodnim Uradem a tim ¢asteéné oplacime pomoc, kterou

dostavame od néj.

JM: Ja bych to jesté doplnil o podporu mistnich lidi, od
nasich partnerl az po dobrovolniky. Nékdo pomaha tim,
Ze pfijde na brigadu, natira a opravuje, nékdo pracuje ve
stanku s obcerstvenim, nékdo trénuje a nékdo prispéje
financemi, abychom mohli aredl zvelebovat. Za klubem ted

stoji celd Lhotka.

Jaké mate plany do budoucna? NejdFive ty sportovni...
AG: Do dvou let budeme mit aredl na drovni divize, ale
chceme hrat to, na co budeme mit hrace. A s tim souvisi
to, ze nechceme kupovat hrace odjinud. Nasim cilem je mit
dvé tfetiny mistnich hra¢d a kadr doplhovat o dalsi za-
jemce, ktefi maji se Lhotkou néco spole¢ného, tfeba rodinu

nebo sle¢nu (smich).

JM: Samozrejmé kdyby prisel postup, tak se tomu branit
nebudeme, ale rozhodné nechceme za kazdou cenu Splhat
nahoru, abychom pak zase rychle padali dol0. Z historie
jsme se poucili, ze nema smysl hrace platit. Kdo chce hrat
za Lhotku, musi mu stacit ten parek a pivo po zdpase. Na
druhou stranu na motivaci hra¢d nesetfime - na to, aby-

VSechny ty aktivity délam
dobrovolné. Je to takovy
muj koniéek, vlastné kan.

Za Ostravu hlasoval jako
delegat i na nedavné valné
hromadé FACR

v Nymburce. Komu dal svj
hlas? , Ostrava hlasovala
pro Petra Fouska. Vérim, ze
nové vedenf je zarukou, ze
se fotbal pohne z mista, Zze
skonci aféry, které na nas
sport vrhaly spatné svétlo
a ze se ted budou financni
zdroje vyuzivat

transparentnéji nez drive.”

Fotbalem se bavi i jako
rozhod¢i. , To je fajn, Ze se
muzu probéhnout,* Fika

s usmévem Michael Viscor
a dodava, jak se vyrovnal
s nelichotivym vztahem

k verejnosti k rozhodcim:
,Za ty roky jsem si
vybudoval néjaké jméno,
takze mizu fict, ze pocet
naddvek na mne jako na
rozhodciho je priméreny
mému aktuadlnimu vykonu
na hristi.”
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chom udélali spole¢nou akci, na které se kolektiv stmeli, se
vzdycky penize najdou.

MV: Kdybych to mél shrnout: Chceme hrat slusny fotbal,
ve vSech kategoriich, tak aby se na to dalo divat. Aby

z toho naseho kopani méli radost jak divaci, tak i hradi.

Ale neni vse jen o fotbalu. Podporujeme aktivitu Petra
Tumidalského ve florbalu, zajistili jsme trenéra badmintonu
mladeze Marcela Klimese a zastresili jsme aktivitu Katefiny
Pejznochové, ktera zorganizovala tréninky déti v in-line
brusleni. Tato aktivita bude pokra¢ovat i na podzim. Vse je
jen o aktivité obc¢an(, jsme otevreni jakémukoliv sportu, jen
to musi davat racionalni smysl.

A co sportovni areadl? Uz je ,,vymazleny“ nebo jesté
néco planujete?

AG: Na tak malou vesnici, jako je Lhotka, mame opravdu
krasny aredl. Hodné lidi to ted uz bere jako samozfejmost,
ale to, jak to tady vypada, je mnohdy vykoupeno doslova
potem nasich ¢lenl a pratel. Ted jsme zacali s opravou
prostoru za brankami - jedna strana uz se rysuje

a chceme se pustit i do druhé. Ale kromé prace dobrovolnik(
potfebujeme i penize na zajisténi provozu klubu. A musime
myslet nejen na fotbal, ale i na dalSi sporty, jako napfiklad
badminton a florbal. Jsme ale otevfeni i dalsim sportdm.

MV: Aredl prosel obrovskou proménou, kterd prichazela

s tim, jak se vedeni obce rok po roce darilo ziskavat penize
na investice. Je Uzasné, ze se areadl rozrostl. Nejdrive se
vybudovala hala, zavlazovaci systém hlavniho hristé. Poté
hristé s umélou travou, beach volejbalové hristé a aredl

s cvicebnimi stroji. Klub a jeho partnefi se podileli na naku-
pu sportovniho vybaveni, napriklad tréninkovych branek,
dresd, mi¢d... Postupné se zacal vylepsovat fotbalovy aredl
od zdbran, které slouzi zaroven pro propagaci nasich part-
nerd, pfes nové stiidacky, az po svételnou tabuli.

JM: Ted se v nejblizsi dobé chysta ve sportovnim aredlu
vybudovani fitness a wellness centra jednoho z naSich
partnert - firmy Dopstav. Taky bychom radi postavili
pergolu. Jsme asi jediny klub v Ostrave, ktery nema kryté
posezeni, kde by se veslo vice lidi. V [été to nevadi, ale
kdyZ je na podzim venku deset stupnd, tak posezeni pod
stanem neni nic pfijemného.

MV: Vsechno zvlddadme hlavné diky spolupraci s obvodem.
Je to trend v celé Ostravé - jednotlivé méstské &asti by se
mely starat o sportovisté a samotné kluby o sport. Pfesné
tak to funguje u nas - vlastnikem hristé a haly je obvod

a ten ndm pomaha s tim, co bychom jako dobrovolnici
nezvladli, od sekani travy na hristi az po udrzbu haly

a placeni energii. A my se na oplatku starame, aby vSsechno
fungovalo a abychom penize investovali do déti a mladeze.

Norbert Klucka Prvni pfedseda SK Lhotka
pamatuje davnou historii
zdejsiho fotbalu. V 60.

a 70. letech hral za zaky

i dorost, po Urazu ale musel
s aktivnim fotbalem skongit.
Jako Ihotecky patriot

a milovnik fotbalu proto
prijal vyzvu a stanul v cele

Abychom to shrnuli -
kdo se kromé obce na
provozu klubu podili?
MV: Nejvétsi podporovatel
je Narodni sportovni agen-
tura, pak mésto Ostrava

a Moravskoslezsky kraj.

U Fotbalové asociace
Ceské republiky (FACR) je
to tak trochu nalej-vylej.
My jim platime ¢lenské
pfispévky a oni ndm to
vraceji tim, ze hradi nakla-
dy na rozhod¢i a delegaty.
JM: Ddleziti jsou partnefi,
bez nich bychom si nemo-
hli dovolit takovy standard,
ktery tady vidite. A taky

se snazime starat sami

- od sbéru Srotu az po
pofadani plesd a dalsich
akci, jejichz vynosy jdou na
provoz vsech klubovych
aktivit. VSechno, co na nich
vydélame, jde do posledni
koruny zpatky do klubu.

atuska

Jako mistopredseda klubu
ma na starost vSe, co souvisi
s fotbalem, od materialniho
zabezpeceni (tfreba kdyz
chtéji trenéri nakoupit baldny,
kuzely nebo rozliSovaky) pres
administrativu (zapisovani
sestav na web) az po zajisténi
nalajnovani hristé (Pavel
0Olsak) a pripravu kabin pro
rozhodci.

,Sam jsem hraval fotbal za
zaky, ale do vysSich pater uz
jsem se nedostal. Ve Lhotce
mé bavi ta atmosféra, Ze mistni
lidé chtéji, aby se tady néco
délo. A kazdy tatinek, ktery ma
v tymu svého kluka, pro klub
udeéla néco navic a zadarmo.”

AG: A navic nasi ¢lenové a pratelé pomahaiji svou praci.

O brigddach jsme uz mluvili, ale napfiklad bannery partnert
kolem hristé, stridacky a lavicky vyrobil byvaly predseda
Norbert Klucka. Svépomoci si déldme témér vse, zadosti

o dotace, Ucetnictvi, které ma na starosti Martin Zemek, webové
stranky... Jeden z nasich byvalych Uspésnych fotbalistd Dominik
Matuska si vzal na starost stdnek s obcerstvenim a v§im co

k tomu patfi. Kazdy se snazi klubu pomoct tim, co umi.

Ale o pFijmy ze vstupného jste se dobrovolné pFipra-
vili - na fotbal se ve Lhotce chodi zadarmo.

MV: Jsme mozna jediny klub v Ostravé, ktery nevybira vstupné.
Nas pristup je jiny. Rikdme lidem: Jestli nds chcete podporit,
prijdte klukdm v nedéli fandit. A misto vstupenky si kupte parek
a pivo, i to jsou penize, které jdou zpatky do klubové kasy.

AG: Ten pfistup se ndm vraci v pfistupu mistnich lidi, ve
srovnani s mnoha jinymi kluby maji nase nedélni zapasy
krasnou navstévnost. Kdyz lidi vidi, ze se stardme, tak

prispivaji sami a dobrovolné.

JM: Vloni jsme vybudovali novy stdnek na obcgerstveni, ten
plavodni uz mél své odslouzeno. Stalo nas to zhruba 200
tisic, coz je investice, kterd se v penézich jen tak nevrati, ale
vraci se kazdou nedéli diky tomu, Zze se mistni ob¢ané na

nase obcerstveni tési.

noveé zalozeného
sportovniho klubu.

,Mam radost ze vseho,

co se nam tady podarilo
vybudovat. Ted tady je syn
v muzich, vhuk v Zacich

a ja jsem pysny, Ze hraji za
Lhotku a hlavné, Zze hrajou
srdcem,” fikd Norbert

Vladislav Sobol

Klucka, kterého tési
velké navstévy jak na
détskych tak i dospélych
mistrovskych zadpasech.

,Chodi strasné moc lidi,
protoze vidi, Ze se ve
Lhotce hraje fotbal

s nadsenim.”



MAREK KLUCKA:

SPORT

Budu hrat porad ve Lhotce. Nebo za Real

V détskych fotbalovych tymech SK Lhotka hraje nékolik talentt, ktefi maji naslapnuto k zajimavé kariére.
Jednim z nich je devitilety Marek Klu¢ka, vnuk prvniho pfedsedy klubu Norberta Klucky. Po tréninku jsem si
s nim popovidal o jeho fotbalovych zac¢atcich i planech.

Marku, jak ses dostal k fotbalu?
Ani nevim, jak to presné bylo. Tatka se
koukal v televizi na fotbal, tak jsem se
dival s nim. Pak jsem vidél tatu na hristi
a rekl jsem si, ze to pUjdu taky zkusit.

Vzpominas, kdy jsi s fotbalem
zacal?

Hraju tady uz od tfech let. Ted jsem
v mladsim tymu, ale jsem tak dobry,
Ze hraju i za starsi (sméje se).

Na jaky post té trenér stavi?
Hraju uto¢nika a nékdy i zadlohu.
V obrané to vibec neumim.

Co té na fotbale bavi?
Ze jsem tam s kamarddama, mdzeme
se potkat venku a délat, co nas bavi.

A co té nebavi?
Fotbal mé bavi cely. Nevadi mi ani
béhani, ja béham rad.

A co kdyz té nékdo fauluje nebo
dostanes velkou bombu micem?

To nefeSim, to se prece na fotbale
stava. S tim musim pocitat.

Je pro tebe fotbal vic zabava,
nebo dFina?

Hlavné zdbava, ale nékdy je to tézké.
Trénujeme trikrat tydné a o vikendu
mam zapas, takze uz mi ani nezbyva
¢as na nic jiného. Dfive jsem chodil
jesté na badminton a ve Skole na
krouzek deskovych her, ale ted kvdli
koronaviru se vSechno zrusilo.

Jakému tymu fandis?

V televizi véem, ale hlavné Cesku

a Baniku, ale nejradéji mém Real Ma-
drid. A mUj nejoblibenéjsi hrac je Ronal-
do, ten je strasné dobrej a dava nejvice
gdld. Jednou bych chtél hrat jako on.

TakZe chces byt profesionalni
fotbalista?

Na to asi nemam, chtél bych hrat
pordd za Lhotku. Ale kdyby to slo, to
jo. Sel bych asi do Baniku, a kdyby mé
pak tfeba chtéli v tom Realu...

SK Lhotka Ostrava se vénuje badmintonu, florbalu a fotbalu, ktery ma t¥i tymy: skolicku, pFipravku U 11 a muze, ktef¥i hraji
méstsky prebor. Souédsti tymu muzi jsou i dorostenci - je jich totiZ jen Sest, coZ na samostatné muzstvo zatim nestaéi.

Clenové vykonného vyboru
aneb kdo se podili na rozhodovani,
kam se bude klub ubirat:
Predseda: AleS Gavenda
Mistopredseda: Jifi Matuska
Hospodaf: Martin Zemek
Tajemnik: Michael Vis¢or

Clenové: Josef Sramek, Norbert
Klucka, Vendelin Gold, Drahoslav
Handlif a Katefina Pejznochova

SK Lhotka Ostrava v cislech

Datum registrace: 27. 4. 2011
Prvni trénink: 8. 10. 2010

(jesté pred oficialnim zalozenim klubu)

Prvni soutézni sezéna: 2011/2012

Poéet élent v roce 2012 (rok po
zaloZeni klubu): 106

Aktudlni pocet éleni: 170

TRENERI
Fotbal:

Badminton: Marcel Klimes
Florbal: Petr Tumidalsky

Drahoslav Handlif, Martin Kluc¢ka, Kamil Starovi¢, Robert Gurka, Radek Furmanek

Martin Zemek

JiILIN

Jako hospodar se stara

o hospodareni, administraci
dotaci a ¢lenskou evidenci,
vcetné vedeni ucetnictvi

a dalsi administrativy.

,Na rovinu - prace pro
vesnicky sport je obét, ale
délam ji rad. Sam jsem v mladi
sportoval a i dnes si rad zahraji
badminton i volejbal. Aktivity
kolem sportovniho klubu
spojuji celou obec a ve Lhotce
to opét zije!”



ey : ; i 3 : e Sl - | . -; 1 i
- turnaj, ktery si ziskal svou prestiz a tési se na néj prcci z celé Ostravy (ti nasi samozfejmé nejvice)
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...a prvni zapas zaka v roce 2011

Tym muzl zahajil svoji novodobou historii v roce 2016
Chlapi hraji za parek a pivo, Zzakim vice Smakuje masicko.... zapasem proti druzstvu Repisté B.
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Momentky z historie SK Lhotka Ostrava dopliujeme
o oficidlni fotky nasich fotbalovych tymu z minulych let.

VéFime, Ze se na nich mnozi poznate a udélaji vam radost.

'L

- = -

SK Qstrava Lhotks 2018, Oddil fotbale, Kstegore: dorost
¥isrmi Pt [rimw]): Vendelis Gold {trenir}, Mot Babl, David Bohse, Adum Starovil, Dawid Camy, Adem $iar,
Vg Tremel, Radien Sisr [trendr]
Berofal, whunrsli, E#i Sifecers, Hud) Reishoy, Pateli Thatl, Pavel Thadik

Dioded Faeda [Tewa). Jabu
Mazi Beahosky, Martis Kridted, Vit Mook




MATERSKA SKOLA

Navrat do skolky plny radosti

Déti, pani ucitelky a rodice se vratili do materské skoly. Odlouceni pro mnohé znamenalo velké téseni. Déti se
pustily do spole¢né hry, malovani, cvi¢eni a zpivani. Nejstarsi predskolaci provérovali v ukolech a pracovnich
listech, jak se poprali s distan&ni vyukou. Déti zaCaly znovu prozivat pribéhy vzdélavacich témat s aktivitami,
které byly zaméreny na prostredi materské Skoly a skolni zahrady.

Vesmirna dobrodruzstvi pFi
oslavach Dne déti

12

Déti oslavily spole¢nym vyrab
SVATEK VSECH TATINKU.
Vyfezavani, brouseni, lepeni

i kresleni $lo détem, tatinktim
i dédeé&kim pékné od ruky

Ke Dni matek nemohly déti maminkam zatancit ani
zazpivat, ale pripravily obrazky a pékny darek




Z AKLADNI SKOLA

Den déti jsme si uzili na Landeku

V Utery 1. Cervna se Skolaci vydali stezkou kolem Odry Vyzkouseli si tak strelbu z luku, hod mickem na cil,

do Hornického muzea Landek, kde pro né byla pripra- prendseli pres prekazky perlu landecké pani nebo po-
vena ke Dni déti soutéz Poklady Landeku. Zaci plnili znavali rGzné druhy listd strom(. Pocasi prélo a letosni
ukoly na stanovistich rozmisténych po celém arealu. Den déti se opravdu vydaril.

Noc z 30. dubna na 1. kvétna je spojovana
s tajemnou silou kouzel. Lidé véfrili, Ze existuji dny,
kdy maiji zlé sily vétsi moc nez jindy.

My jsme si s détmi tento den pfipomnéli tematic-
ky zamérenym vyucovanim. Na kratkou chvili se
z nas stali ¢arodéjnice, Carodéjové, Cernoknéznici
a bosorky. Skolni chodby se tak rdzem promeénily
v prehlidkovd mola ndpaditych kostymd, paruk

a kloboukd. S prvnim zvonénim se pak nasi mili
carodéjové a milé carodéjky pustili do pilného
studia pravopisnych a matematickych zaklinadel.

Bt B

Z&aci 4. ro&niku se 21. dubna vypravili na Détské dopravni

hristé Orebitskd v Ostravé-Privoze. Jejich velké dopoledni
snazeni v teoretické ¢asti bylo zavrSeno jizdou na kole na

dopravnim htisti, za dodrzovani prisnych bezpecénostnich

pravidel silni¢niho provozu. Odmeénou jim pak byl fidi¢sky
prikaz na kolo.

Dvoustranu pfipravily Nada Simi¢kova (feditelka ZS)
a Oxana Dolinkova (zastupce feditelky pro MS).
Dalsi krasné fotky najdete na www.zslhotka.cz.
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AKTUALITY

Hendikepovani se prestéhovali
z ustavu do domecku

Ve Lhotce se ve stfedu 12. ¢ervna otevielo dalsi bydleni pro klienty se zdravotnim postizenim. Pfestéhovalo
se do néj dvanact klientt CtyFlistku - centra pro osoby se zdravotnim postiZzenim Ostrava, pro které

v souladu s koncepci transformace socialnich sluzeb mésta skonci obdobi Ustavni péce. Vdomé budou
obyvat dvé domacnosti, kde jim se zvlddanim bézného Zivota bude pomahat persondl Ctyflistku sedm dni

v tydnu, 24 hodin denné.

,Je pro mé uzasné, Ze jsem mohl byt u toho, kdyZzZ jsme
zacali shanét penize na zajisténi samostatného bydleni
pro klienty Ctyflistku a ted mohu poméhat se zavr-
Senim celého nékolikaletého projektu. Celkem bude

do konce letosniho roku v Ostravé hotovo jedenact
novych staveb a dvé rekonstrukce, ve trinacti objek-
tech bude zit v domacim prostredi 159 lidi' s fyzickym,
mentalnim nebo kombinovanym postizenim, ktefi ko-
necné opusti atmosféru ustavni péce,” rekl naméstek
primatora pro socidlni oblast Zbynék Prazak.

Stavba ve Lhotce je jiz osmym domem, ktery Ctyflistek
v Ostravé od roku 2019 zprovoznil. ,Na prfechod do
nového typu bydleni se pripravovali klienti i personal
nékolik let. Vzdyt mnozi z klient( v Ustavnim zafizeni
Zili odmalicka, v podstaté neznali nic jiného. Proto se

s pomoci personalu musi postupné ucit vétsi samostat-
nosti a szivat se s novym prostredim i se svymi spolu-
bydlicimi v domacnosti, kde Ziji v mnohem intimnéjsich
podminkach, nez na jaké byli zvykli dfiv. Chodili se di-
vat, jak jejich domky rostou, jaké je jejich okoli, zajima-
lo je, kdo budou jejich sousedé a kam budou chodit na
nakupy. Moc se tésili, uz pfredem si nakupovali osobni
vybaveni a vyzdobu do svych pokoji¢kd. Rychle si
zvykaji a urcité by neménili. Péci maji stejnou jako dFi-
ve, ale kvalita zivotnich podminek je o nékolik stupinkd
vys,“ fekl reditel CtyfFlistku Svatopluk Aniol.

Celkové naklady na trilety projekt, ktery zasadné
proménil kvalitu zivotnich podminek i bydleni a Uroven
poskytovanych sluzeb klientiim Ctyflistku, se odhaduiji
na vice jak 276 miliond korun. Prispévek z fondd Evrop-
ské unie bude cinit zhruba 230 miliond korun, zbyvajici
¢ast ndkladd pokryva mésto Ostrava.

»,Ne vsude to lidé z okoli vitali s otevfenou naruci, ale
lidé tady byli naopak ochotni spolupracovat. Dlouho
jsme resili chodnik, chtél bych velice podékovat vstric-
nosti obce. Vérim, Ze se novi obyvatelé budou citit ve
Lhotce dobre,” dodal Zbynék Prazak.

Bohdana Rywikova, Vladislav Sobol

»Jsem rad, Ze jsme mohli byt napo-
mochni. Stavba se povedla, sledoval
jsem ji, kdyZ jsem kazdy den chodil
kolem. Je to mnohem hezéi pohled
nezZ na zFiceninu statku. Mam radost
hlavné za klienty, Ze tady najdou
novy domov. MozZna vypadam jako
tvrdak, ale zdravi je pro mé nejvyssi
hodnotou. KdyZz je ¢lovék zdravy,

je to dar - to si mozZna nékteFr ani
neuvédomuji. Mam radost, Ze se
dilo poda¥Filo a Ze bude slouzit tém,
ktefFi to opravdu potrebuji,” rekl pfi
slavnostnim otevreni starosta Lhotky
Josef Sramek.



KRiZOVKA O CENY

Spravné znéni tajenky z minulého ¢&isla: ZDRAVIME PRVNI CTENARE PRVNIHO LHOTECKEHO ZPRAVODAJE
Z 11 Uspésnych lustiteld jsme vylosovali vyherkyni Magdu Gatnarovou.
Nova kfizovka je opét soutézni, tajenku doructe na urad MOb Lhotka nebo na e-mail: zpravodaj.lhotka@seznam.cz.
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RIMSKYCH BARVIVO Jizoy
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OBROVSKA
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(BOTANICKY) POTREBA KAMARAD
MALIRE $EBESTOVE
) ANGLICKY BYVALE
BELGICKA PAPAJA* NEMECKE
PLOSNA .
JEDNOTKA PSYCHICKE PLATIDLO
TYRANI PROGRES
ZNACKA DRUH STAVEBNI )
FUNKCE PLAVIDLO DILEC HLUBOKY
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ZNOJ SESUVY SPISOVATEL
CITOSLOVCE 5 LISTNATY
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ZPRAVY z OSTRAVY

Olejové popelnice

Vite, Zze mame ve Lhotce popelni-
ce na jedly olej? MUzete do nich
davat vSechny kuchynské oleje

a tuky vcetné masla, sadla nebo
vypeku z masa.

Po recyklaci oleje znovu poslouzi a navic vdm neu-
cpou odpad. Staci je slit do PET lahve a odnést do
jedné z olejovych popelnic, které jsou ve Lhotce
dvé:

» Bobrovnicka 135/19

 Stara Ctvrt 189/14

Po kolech a kolobézkach e-skutry

Vyuzivate pfri cestach do
Ostravy sdilené dopravni
prostredky? Pak vas potési,
ze mésto pofidilo 100 no-
vych elektrickych kolobézek
a navic 60 plné elektrickych
skutra.

Ostravska start-up spole¢nost re.volt nabizi dalsi spolehli-
vy a dostupny zplsob feseni alternativni dopravy. Minuta
jizdy na skutru stoji 4 koruny, na kolobézce 3 koruny.

Maximalni cena vypuj¢ky za den je u skutr( 485 a u kolo-

bézek 250 korun, rezervace je zdarma.

Novinky v nemochnici

Méstskda nemocnice Ostrava pokracuje ve své modernizaci, pofidila nové sanitky a vybudovala moderni JIP.

V kvétnu obnovila svUj vozovy park
vymeénou Sesti vyslouzilych sanitek
za stejny pocet novych specidlné
vybavenych vozU{ Renault ,,V porov-
nani s vétsinou nasich vozidel jsou
ta nova prostornéjsi, opatfena jed-
nou sedackou pro pacienty navic,
odvezou jich diky tomu vice najed-
nou. Dochazi tak nejen k obnové
nemocnicniho vozového parku, ale
také k zefektivnéni prevozl paci-
entd nasi nemocnice,” uved| Feditel
nemocnice Petr Uhlig.

Dalsi zmény hlasi oddéleni Uro-
logie, které ma novou jednotku
intenzivni péce, ve dvou pokojich
je celkem Sest I0zek. Nové praco-
vi$té pro akutni lGzkovou péci po
operacich patfi mezi dalsi Spickova
pracovisté ostravské nemocnice.

,V poslednich letech se navysil ne-
jen pocet pacientd, ale také slozi-
tych zékrokd s nutnou pooperacéni
péci. Dockali jsme se tolik potfebné
jednotky intenzivni péce, kterou

muazeme zacit okamzité vyuzivat,*
uved| primar oddéleni Rostislav
Kuldan.

DOBRA

| capum se ve Lhotce libi

Ve Lhotce zahnizdili ¢api. Velkou zasluhu na tom

maji Norbert a Pavel Kluckovi, ktefi na volném slou-
pu na statku udélali hnizdo, protoze ¢api v obvodu
pro své hnizdisté dlouho hledali misto marné. Nej-
dfive sedli na antény Vodafonu na hasi¢arné, pak se snazili udélat hnizdo
na sloupu elektrického vedeni. Nastésti Klu¢kovi objevili bezprizorni sloup
na statku, kde hnizdo postavili.

,Vypada to na mladé ¢apy, tak vérim, Ze se uhnizdi. Jestli se vrati pFisti rok,
mohli by u nas zalozit rodinku,” tési se starosta, ktery letos v obvodu napo-
&ital celkem sedm ¢apd a uz premysli, kde by se napfesrok dalo vybudovat
dalsi hnizdo.
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