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gy Nic bych neméinil... Advent ve Skole a ve Skolce

Rozhovor s FrantiSkem Kozubem Sedm stran o pestrych aktivitach déti,
o koliich, husach, opravovani televizi které zacaly podzimnimi vylety a skoncily
i o Vanocich dfive a dnes adventnim tvorenim

-
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SLovo sTAROSTY / AKTUALNE zE LHOTKY

VAZENi SPOLUOBCANE,

zatimco jaro a léto byly ve Lhotce

plné udalosti, na podzim se vse trochu
uklidnilo. A to je dobre, Lhotka vzdy
byla klidna vesnice a lidé v ni neholduiji
velkym novinkdm a zménam, ale jsou
radi, kdyz vse funguje, jak ma.

Po dvou letech jsme navazali na tradici,
kterou nam prerusil covid, a usporadali
setkani jubilantd. V restauraci na golfu se
jich seslo kolem padesati, atmosféra byla
opravdu prijemna a jidlo jako vzdy moc
dobré. Posedéli jsme a popovidali, pre-
dali jubilantdm darky. Z této akce mam
vzdy krasny pocit, ze mizeme alespon
symbolicky podékovat nasim seniordm
za vse, co pro Lhotku udélali. Letos presly
neékteré kompetence v socialni oblasti

a opatrovnictvi z naSeho obvodu na mést-
sky obvod Moravska Ostrava a Privoz, ale
péce o seniory zUstava nasi prioritou.

Rozhodnuti pokracovat v rekonstrukci
Skoly i béhem skolniho roku a presu-
nout vyuku do nahradnich prostor se
ukazalo jako spravné. Déti si v netradic-
nich u¢ebnach rychle zvykly a prace ve
Skole bézi podle planu, takze v breznu
po jarnich prazdninach by se zaci méli
vratit do opravené skoly. Znovu musim
podékovat pracovniklm stavebni firmy,
uciteltm, rodi¢dim i détem.

VéFim, ze ani do konce roku uz se nic
velkého nestane a Ze Cas ve Lhotce
pobézi klidné, tak jak by to o vanocnich
svatcich mélo byt. Preji Vam vsem klid-
né Vanoce, at se mlzete sejit v kruhu
svych blizkych, a do roku 2023 vse
dobré. A hlavné zdravi.

Josef Sramek, starosta

Nova aplikace poradi s odpady

Odpadova spolecnost OZO Ostrava vytvorila aplikaci pro mobilni
telefony, ktera Ostravaniim pomaha rychle se dostat k informacim
o odpadovém hospodafstvi ve mésté. Apka je ke staZzeni na webu

firmy ozoostrava.cz.

,Je urcena béznému obyvateli mésta,
ktery potrebuje bleskové a pomoci mo-
bilu vyresit problém spojeny s odpady
a co nejrychleji najit potfebné informa-
ce. Nase mobilni aplikace, jejimz uko-
lem je usnadnit orientaci ve sluzbach
poskytovanych OZO Ostrava, obsahuje
osm sekci vygenerovanych na zakladé
nejc¢astéjsich dotazl a vyhledavani na
nasem firemnim webu,” vysvétluje Vla-
dimira Karasova z OZO Ostrava.

V aplikaci jsou sekce Sbérné dvory,
Svoz bioodpadu, Hledej kontejner, Pro-
dej kompostu, E-shop a dalsi. red
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Shérné dvory Kam s nim?

Podékovani za
potravinovou sbirku

Zaméstnanci Uradu méstského obvo-
du se jako kazdy rok zapojili do sbirky,
kterou poradala Potravinova banka
Ostrava. Vybrali celkem 35 kilogramu
téstovin, konzerv, presnidavek

a dalsich potravin. ,Rozdélime je lidem,
ktefi se ocitli v nepfiznivé financni si-
tuaci,” podékovala manazerka provozu
Potravinové banky Sabina Keprtova.
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Gratulujeme vyherci

. —
Voucher na 500 korun do
restaurace v Golf Parku jsme
predali Jifimu Krausovi, ktery
spravné vylustil kfizovku v Cisle
6 a mél stésti pFi losovani...

Od ledna novy centralni registr psu

V roce 2023 bude spustén centrdlni registr psa, ktery nahradi
evidenci pst vedenou do konce roku 2021 méstem. Centralni
registr pst bude provozovat Komora veterinarnich Iékaft, ktera
v soucasné dobé na zakladé povéreni veterinarnim zakonem

spravuje databazi past pro psy.
Pripomindme, Zze od 1. ledna 2020 je
povinné ockovani psa proti vztekliné
platné pouze v pfipadé, ze je pes ozna-
¢eny mikrocipem. Udaje do Centrdlni
evidence psU budou zavadét veteri-
narni lékafi nejpozdéji do 7 pracov-
nich dnl ode dne, kdy byl pes oznacen
elektronickym cipem.

V Centralni evidenci ps0d budou
zaznamenany tyto udaje: ¢&islo cipu
nebo tetovani, pohlavi psa, ¢islo pasu
z evidence past vedené Komorou
veterinarnich |ékard, jméno, pfijmeni

a adresa trvalého bydlisté majitele psa,
Udaje o podstoupenych oc¢kovanich
proti vztekliné spole¢né s daty, kdy
k nim doslo. Nové narozeni psi musi byt
oznaceni ¢ipem nejpozdéji do tfi mési-
cl véku, majitelé star$ich psu jiz ozna-
¢enych ¢ipem budou muset svého psa
nechat zapsat do Centradlni evidence
pfijeho nejbliz§im oc¢kovani a preocko-
vani proti vztekliné.
Pavel Valerian
vedouci odboru ochrany zivotniho
prostredi, Magistrat mésta Ostravy



Setkani
jubilantu
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Neformalni zdbava: Porad si bylo o ¢em povidat Nalada a atmosféra byla opravdu srdec¢na
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Lhotecky rodak Frantisek Kozub (77):

Nic bych neménil, bylo to dobreé...

Na Honéni krdle si hral uz jako maly kluk, v 50. letech minulého stoleti. To jeSté netusil, Ze se o0 40 let pozdéji
stane jednim z hlavnich organizatort slavnosti, ktera Lhotku proslavila po celé republice.

Jak to probihalo, kdyZ jste s kamarady
hrdl na Honéni krdle? Méli jste néjaké
koné?

Ja jsem povale¢né dité, narodil jsem se
v prosinci roku 1945. Honéni krale byla po
valce velikd obecni slavnost az do roku
1959, pak ji komunisti zakdzali. My jsme
byli tehdy jesté mali kluci, tak jsme krale
honili v nedalekém lese. Koné jsme neméli,
jenom néjaké klacky a soutézili jsme, kdo
bude prvni v cili.

Do naseho rozhovoru se snazi zapojit pes, kte-
ry nese nelibé, ze se mu panicek nevénuje...
Jak se jmenuje?

Mario, ale nékdy mu fikdme Marusko. Zaca-
la s tim manzelka, kdyz byl Uplné malinky.
Rikal jsem ji: Neblbni, vzdyt si na to zvykne.
Nastésti slysi jak na Marusko, tak na Mario.
Je to krasny pejsek, Parson Russell teriér.

Vase oblibend rasa?
Vzdycky jsem mél kolie, asi od deseti nebo
mozna patnactilet, to uz si presné nevzpo-

minam, kdyz mi tatka prinesl prvni kolii. To
je vzneSeny krasny pejsek, u¢enlivy, hodné
si toho pamatuje. Maruska je jeho presny
opak, divokd a hyperaktivni. Ale uz jsme si
na sebe zvykKili.

Jeho divokost souvisi i s vasim soucas-
nym zdravotnim stavem.

Nékdy v srpnu jsme se vydali na tradi¢ni
prochazku po Lhotce. Mél jsem Madria na
dlouhém voditku a najednou se tam objevil
dalsi pes, po kterém Mario vyjel. Jak zata-
hl, tak jsem spadl jako podtaty a zlomil si
kréek na pravé noze.

Pojdme k veselej$im vécem, do détstvi.

Jaka je vase prvni klukovska vzpominka?
Pamatuiji si, jak jsme s kamarady proléza-
li potok. Ted je skoro cely zatrubnény, ale
drive tekl po povrchu a zrovna kdyz jsem
chodil do skoly, davaly se tam takové velké
roury. A my jsme do téch rour s klukama
u Skoly vlezli a vylezli az dole u zastavky.
Taky vzpomindm na cesty ze Skoly - pred

nami nékdy Sly v hejnu husy nebo ve stadu
kravy, uplné samy! Museli jsme za nimi jit
pomalu, protoze to byly treba Ctyfi kravy,
pak se u svého domu zastavily a ¢ekaly, az
jim pani domaci otevre.

Vy jste méli taky hospodarstvi?

Méli jsme kozu a prase, to bylo jesté za
dédy, ktery mi zemrel v roce 1953, potom
uz jenom kraliky a husy.

Musel jste se o né starat?

To musely vSechny déti. Prisli jsme ze Sko-
ly, vzaly husy a §li pod les - tam mél kazdy
pozemek, tak jsme zahnali husy kazdy na
své policko, ale to bylo jen ten okamzik,
za chvili se vSechny spojily a veler kazdy
hledal, které husy jsou jeho. Staral jsem se
i 0 kozu, vzdycky jsem ji nechal na poli¢ku
a Sel si hrat do lesa, ale porad jsem musel
mit v hlavé, ze za ni mam zodpovédnost

a musim ji pfivést domda.

Po bezstarostnych skolnich letech pFisla
pFiprava na povolani.

Jak to tehdy probihalo?

Jednou u nas byl opravar televizi a ja si fi-
kal - kdybych umél to co on, to by se mi
libilo! Tak jsem se Sel vyucit za televizniho
a radio mechanika do Kutné Hory, to bylo
tehdy jediné ucilisté u nas.

Ve druhém roéniku prisel befel z Elektro-
tevizni sluzby Ostrava, coz byl podnik, pro
ktery jsem se ucil, ze otevreli ucilisté v Lip-
niku nad Beévou. Ale zUstal jsem v Kutné
Hofe, uz jsem tam mél kamarady.

To musela byt pro patnactiletého kluka
velka vyzva. V té dobé nebylo moc bézné
jezdit za vzdélanim pFes pul republiky.
Zvykl jsem si rychle, byla tam dobra par-
tyja. Na ucilisti byly dilny, kde jsme vyra-
béli prvni radia. Ve specidlni prodejné na
namésti jsme nakoupili soucastky nebo
i celou skfin naradio, réd na to vzpominam.
Vlak tehdy sice stal myslim tficet korun, ale
domu jsem jezdil tak jednou za mésic. To
bylo fajn - protoze jsem byl rodiné vzacny,
tak mé doslova obletovali (sméje se).
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FrantiSek Kozub'se
svym povéstnym
,»hotyskem® s po-
fadim pro prtvod.
Organizaci Honéni
krale se vénuje od
devadesatych let,
kdy se tradice
obnovila. 4
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Nevynechal ani
letosni ro¢nik, byt
s berlemi...

Do hospod jste nechodili?
Byli jsme asi dvakrat nebo trikrat v hotelu

Cerny kap, ale ty ceny - i kdyz s dneskem
byly nesrovnatelné - se nam zdaly tak vel-
ké, ze jsme radsi penize investovali do ra-
dii. Nebo do holek (sméje se).

Vy mé budete fotit? Ja nemam
rad ani zrcadla, rikédm si, proc se
Clovek musi tak zmeénit... Porad
si pripadam mlady, a to mam 77.
Ale takovy je Zivot.

Nasel jste si tam svou budouci Zenu?

Ne, to byly jen takové prvni lasky. Manzel-
ku jsem potkal, kdyz jsem se vratil z vojny
- slouzil jsem u protivzdusné obrany statu.
Poznali jsme se na prvni zdbavé, na kte-
ré jsem po vojné Sel, byla to silvestrovska
zdbava v Hostalkovicich. Hned jsme se do
sebe zakoukali, za dva roky se vzali a pak
vychovali tfi déti.

Po skole a vojné jste jako opravarF tele-
vizi nepracoval dlouho, Sel jste za lepsi
praci i vydélkem do OKD, kde jste délal
v Zavodu automatizace a mechanizace

i pFimo na Sachtach. Mé ale zajimaji ty
televize, opravoval jste je poFad?
Sousedi védéli, ze se v tom vyznam, takze
o vikendech jsem chodil takzvané na fusky.

To bylo dobré, ¢lovék si néco vydélal. Diky
tomu zndm vétsinu domd pavodnich oby-
vatel, skoro kazdému jsem opravoval tele-
vizi nebo radio.

Zvladl byste to i dnes?

To uz bych asi neumél. Dneska to jsou
samé integrované obvody.. Dtive jsme
opravili vsechno, stacilo vymeénit elektron-
ku nebo odpor v napajeni, stalo to par ko-
run a televize hréala. Dnes prijdete s televizi
do opravny, servisdk se na to jesté nepo-
dava a rovnou fekne - pane, to neopravu-

jeme, kupte si novou.

A co sledovani televize - na co se divaji
opravaFi?

Ja si pamatuji na dobu, kdy byl jenom je-
den program. Pak jsme s kolegy vyrobili
takové specidlni zatizeni, abychom se do-
stali na frekvenci dvojky, kterd se tehdy
u nas jesté nedala chytit. Byli jsme prvni
v Ostravé, to byla velkad udalost! Dneska
mam satelit a na ném 150 nebo 200 pro-
gramd, tam chytnu némecké stranice, ale
i Havanu, Kolumbii nebo Spanélsko, ale
na co vam to je... Ale abych odpovédél na
otdzku: Drive byla hitem vSech domacnos-
ti estrdda z NDR Ein Kessel Buntes, ted se
rad divdm na dokumenty nebo na filmy
s krimindlni zapletkou. A pfepinam...

BlizZi se Vanoce, proZijete je u televize?
Televize o svatcich bude spis takovy kolo-
rit. TéSim se, Ze prijedou déti a vnucia dim
bude plny radosti. Snad se dostanu domU
- v prosinci mé ¢eka operace, tak nevim,
jestli mé na Vanoce pusti...

Jak vzpominate na Vanoce, kdyZ jste byl
maly? Tedy v padesatych letech
minulého stoleti...

U né&s probihaly Vanoce podobné jako
dneska, jen darkd bylo min. Navic ja jsem
prosincové dité, takze o narozenindch mi
mamka vzdycky Fikala: Franto, to uz po-
¢kas, mozna ti Jezisek pfinese néco lepsi-
ho (sméje se).

A pFinesl?

Asi jo, ale kazdopadné usetril... Vzpomi-
nam si na hracku, kterou jsem dlouho milo-
val - dfevény vozik se dvéma konmi. Vozik
byl zeleny, koné byly krasné groSované.

KdyZ uz jsme u vzpominek: Jak to mate,
kdyZz se ohlédnete za svym Zivotem?
Ja bych nic ve svém zZivoté neménil, bylo
to dobré. Nejkrasnéjsi byla doba, kdyz byly
nebo do vesnice, takova krasna rodinka
s kolii.

Vladislav Sobol



Z AKLADNI SKOLA

PESTRY
PODZIM

Vazeni a mili
Ctenari,

prestoze nas kalen-
darni rok nezadrzi-
telné spéje ke svému
konci, nas skolni rok
je v plném proudu a my rozhodné neza-
halime.

Jelikoz je nasi prioritou vSestranny roz-
voj osobnosti zakl, snazime se, aby nasli
ve vzdélavani smysl a radost, do skoly se
tésili a aby se do vzdélavaciho procesu
aktivné zapojili. Déti mladsiho Skolniho
véku si nejlépe zapamatuji prozitky. Meto-
dy prozitkového uceni podporuji détskou

zvidavost a potrebu objevovat, podnécuji S I aV I'm e a dve n t n I' d o b u

radost ditéte z u€eni, jeho zadjem poznavat

nové. Jsme radi, ze tyto prozitky mdzeme Posledni listopadovy patek jsme stravili projektovou vyukou.

détem zprostfedkovat i diky dotaci, kte- V prvni ¢asti byla pro déti pfipravena centra aktivit s adventni

rou nase Skola ziskala z Operac¢niho pro- matematikou, ¢estinou a angli¢tinou.

gramu Jan Amos Komensky na realizaci

projektu Cesta ke kvalitnimu vzdélavani Kdyz jsme se dopocitali cukrovi, nacvicili jsme vanocni prislovi,

v ZS a MS Ostrava-Lhotka. poznali vanoéni zvyky, poveésili jmeli a zazpivali si Jingle Bells,
pfisly na fadu zahradnické nlzky, vazaci drat a tavna pistole.

Z této dotace financujeme skolni asisten- Pod rukama déti vznikaly krasné adventni vénce. Napaditosti

ty v zdkladni skole i materské skole, ale a kreativité se meze nekladly. Ve tfidach znély koledy a vonélo

hlavhé mtzeme uhradit zakdm naucné jehli¢i. Myslim, ze lepsi zac¢atek adventniho ¢asu bychom si ne-

vyukové programy ve skole i mimo skolni mohli prat.

uéebny. Zaci tak méli moznost se uéastnit

vyukovych programu pro Skoly z oblasti Katefina Svobodova

techniky, remesel, modernich technolo-
gii a vyukovych programd s vyuzitim vir-
tudlni reality ve Stredisku volného casu
v Ostrave.

Détem, které navstévuji Skolni druzinu,
jsme z dotace financovali odpoledni vy-
ukovy program v planetariu a dva vyukové
programy Veselé védy primo v nasi Skole.
| presto, Ze nase soucasné vyukové pro-
story jsou omezené a neumozniuji ndm va-
nocni tvoreni v takové mire, jak jsme byli
zvykli, adventni ¢as neopomijime. Povazu-
jeme za dulezité pripominat détem nejen
vanoc¢ni tradice, ale také hodnoty s nimi
spojené. A to nejvzacnéjsi, co mlzeme
lidem darovat, je Cas, ktery s nimi travime.
Preji vdm krasné a klidné vanocni svatky
stravené s vasimi blizkymi.

At je pro vas rok 2023 stastny a Uspesny.

Nada Simi¢kova, reditelka skoly




Ze Lhotky az do vesmiru

KdyZ se fekne vesmir, spousté lidem naskoci pohadky jako Podivuhodna dobrodruzZstvi Ladinka Smolika,
E.T. - Mimozemstan, Star Trek nebo dokonce Majka z Gurunu.

A kazdy z nas se urcité nékdy dival
nahoru na nebe a fikal si, jaké by to
bylo vidét nasi planetu shora?

My s détmi v druzinkach jsme si

v rdmci projektu OP JAK udélali ta-
kovy vylet ve stredu 30. listopadu do
nedalekého Planetdria Ostrava

v Krasném Poli, které nabizi navstév-

PLAVANI: UCITELKY DAVAJi DETEM POR

ADN

nikdm poutavé, chytré a pouc¢né
programy.

Pro nas si pripravili pohadkovy pfibéh
Lucie a tajemstvi padajicich hvézd.

NejdFive nas ¢ekala zivé moderova-
na ¢ast o tom, co vidime na no¢ni
obloze. Diky dalekohleddm, projekci

E DO TELA

Z AKLADNI SKOLA

a modernim technologiim jsme tak
vlastné uplné zblizka vidéli hvézdnou
oblohu, Mésic, planety a dalsi télesa
Slunecni soustavy, néktera souhvéz-
di, otaceni oblohy i meteority. Déti
vSe nadsSené sledovaly a vykrikovaly
odpovédi na polozené otdzky.

A pak uz jsme putovali s lednim médou
Vladimirem a jeho kamaradem Jame-
sem, ktefi podnikli vesmirnou cestu

na palubé rakety Polaris za tajemstvim
polarni zare a setkanim s kolibfikem
Lucii. Krasny pribéh se stastnym kon-
cem a vUbec cely program déti ocenily
spontannim potleskem.

A tak kdo vi, tfeba nase vyprava né-
koho zaujala natolik, Ze se v budouc-
nu stane astronomem nebo dokonce
kosmonautem.

Jeanette Karasova

Od listopadu do konce ledna se Zaci 2. a 3. ro¢niku ucastni plaveckého vycviku. Zatimco tfetaci s tim uz maji zkusenosti z lonska,
druhdci jeli na prvni plavani mirné nervézni a s napjatym ocekavanim toho, co je vlastné ceka.

Po rozfazeni do skupin se pod vedenim ucitelek plavani pustili do nacviku zakladnich i pokrocilejSich plaveckych dovednosti. Nutho
fici, Ze pani ucitelky davaji détem kazdou hodinu poradné do téla. S kazdym dalsSim tydnem toho vsak déti umi vic a vic a diky tomu je
pro né plavani vitanou ,,mimoskolni“ aktivitou, na kterou se vzdy velmi tési.

Hana Ciganova
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Z AKLADNI SKOLA

Nesmirné vesmirné putovani

Zacatkem listopadu nas ucivo prirodovédy zavedlo az do vesmiru. S velkym zaujetim déti zkoumaly Slunce,

Mésic i jednotlivé planety, které jsou soucasti MIécné drahy.

Vesmirné putovani jsme podporili navstévou Strediska
volného ¢asu v Ostravé, kde se déti podivaly do vesmiru ve
virtualni realité. A nékterym se z toho doslova zatocila hlava!

Své zazitky a pocity z vesmiru vyjadrily déti také ve
vytvarné vychové stétcem a barvami. Vrcholem naseho
projektu byly prezentace zakU, v nichz postupné predsta-
vili vSechny planety nasi Slunec¢ni soustavy. Nastésti se
nikomu pfed spoluzaky nerozklepala kolena a sva vystou-

peni zvladli vyborné!

Jak jsme si uzili ,,

Ve stredu 16. 11. jsme s nasi tfidou
navstivili Stfedisko volného ¢asu
na ulici Ostréilova v Ostrave-P¥i-
voze. Kdyz jsme dorazili na misto,
odlozili jsme si véci v Satné

a rozdélili se do dvou skupin. Jed-
na skupina $la na kurz s ndzvem
,rukodélné prace” a druha skupi-
na na kurz s ndzvem ,3D tisk".

V rukodélnych pracich jsme si
mohli na papir nakreslit, jaky
tvar budeme fezat. Jakmile
jsme to vyrezali, pFislo na Fadu
malovani a pak gravirovani (vy-
palovani drobnych obrazkd). Na
zavér se udélala dirka, do které
se dala stuzka. Pak byla velka
prestavka.

8

Katefina Svobodova

Ostrcilku*

Po ni jsme se prohodili s druhou
skupinou a sli na 3D tisk. Tam
jsme si vytvareli svou vlastni
jmenovku. Nejdfiv jsme na podi-
taci udélali zaklad, potom jsme
tam vlozili text a ozdoby. Dost
jsme si s tim vyhrali. Poté se to
stahlo na flash disk, ktery jsme
viozili do tiskarny, ktera zacala
tisknout. To uz ale nastal Cas jet
do $koly. Hotové cedulky jsme
tak dostali az dalsi den.

Moc jsme si dopoledne uzili.

Jolana Zvolankova a Elen Kunertova
zakyné 4. ro¢niku
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Exkurze do Ceské televize Ostrava

Prekvapeni: Prvni ostravské studio
vzniklo za nasimi humny!

Vite, kde zacinalo ostravské televizni studio? Pro mne to tedy byla novinka a pro lhotecké prviacky,
druhaéky a tfetdéky moc zajimava informace: prvni televizni studio na Moravé a ve Slezsku vzniklo pod
zastitou ostravského rozhlasu v prostorach televizniho vysilaée v Hostalkovicich v roce 1955. Ve skromnych
podminkach tam tviirci televizniho vysilani plsobili aZ do roku 1974.

Provoz dneéniho stfediska Ceské televize Ostrava na Dvo-
rakové ulici zacal az v roce 1973. A pravé do téchto mist
jsme se ve druhém adventnim tydnu vypravili. Nebyl to
vylet jen za historii, ale i do zhavé soucasnosti, do mista,
kde vznika regionalni zpravodajstvi, kde se nataceji pora-
dy pro déti i dospélé, realizuji pfimé prenosy, kde mUzete
docenit praci kameramand, zvukard, osvétlovacl, striha-
&0, technikl, moderdtorl, kostymérek, maskérek ...

Nase erudovana pani prdvodkyné& nam pfedvedla i plso-
.

Vite, jak se vafi kniha?

Ze ne? Tak to vdm mile radi poradi nasi
¢tvrtaci, ktefi méli na toto téma velice zajima-
vou besedu v knihovné v Hostalkovicich.

Pani knihovnice jim predstavila hotovou kniz-
ni kucharku od inspirace a prvniho napadu

spisovatele az po vybér obalu a editaci knihy.

redakce Z$ ?

bivy trik - zelené pozadi ve studiu dava vyniknout vSemu,
co se pfed nim odehrava. Kdyz se nasi zac¢ci, plvodné
vyrazni a viditelni, zakryli pfed timto pozadim zelenym
pldtnem, zcela zmizeli, a rdzem se mohli citit jako Harry,
Hermiona a Ron zahaleni do neviditelného plasté.

Odchazeli jsme obohaceni novymi informacemi a s doma-
cim ukolem - sledovat navecer regionalni zpravy a poznat
v nich i prostory, které jsme si dopoledne prohlédli.

Hana Ptacnikova




SKOLKA

Podzim a advent ve skolce

,»Ahoj maminko, tatinku!*“ Kazdé rano se louci déti s rodi¢i mavanim a pozdravy z okna. Sotva jsme zah4djili Skolni
rok, uz se chystdme na vanoéni oslavy. Cas plyne rychleji, nez bychom si pFali. Déti pfedskolniho véku travi

v matefské skole velkou ¢ast svého dne. Aby se détem ve Skolce libilo, pFipravujeme pro né aktivity a tvorivé
cinnosti, které rozvijeji jejich dovednosti, zamérujeme se na rozvoj détskych pratelstvi a spolupraci pfi hie.

Proména nesmélych Kotatek

Malé déti prozily nesmélé zacatky, ale ted uz chodi do
tridy Kotatek s velkou chuti. Nikdo nevi, jak je tézké otocit
ponozku, najit ten spravny rukav a dat prstiky do rukavice.
Ale ta radost, kdyzZ se to povede, to je nejlepsi odména.
Nejvice déti bavi hrat a poslouchat pohadky, cvicit, tancit
a zpivat. ,Umim kotoul!” Po uklidu hracek, po splnéni
ukolu, po vhozeni micku do velkého koSe se vsechny déti
pochvali a feknou si: ,,Jsme dobFi, zvladli jsme to!“

Oxana Dolinkova

HRATKY KOTATEK NA ZAHRADE

K materské Skole patfi rozlehld a krasna zahrada vybave-

na prilezkami, klouzackami, piskovistém, lavickami, opici
drahou, vodnim korytkem i altdnem s détskou kuchynkou.

Nasi nejmensi v ni denné pobyvali. Na velké ¢asti zahrady se
nachazi dopravni hristé, na kterém si osvojovali pfi jizdé na
kolech a détskych motorkach dopravni zasady. V listopadu
pozorovali podzimni barevnou nadheru ménici se prirody,
ktera je pFi pozorovani inspirovala k vytvareni malych vy-
tvarnych dilek kreslenymi suchymi pastely pfimo v exteriéru.
Ludmila Weidlova

SKOLNI ASISTENT

»Kde je pani Petfickova?* Tak se ptaji malé déti na pani

Skolni asistentku. Jak sama vidi svou praci s malymi dét-

mi? ,,Nejdllezitéjsi pro mé je, aby se déti citily v materské

Skole dobre. Kdyz se stane, Ze nemam dobrou naladu,

déti mi ji vzdy dovedou zlepsit. Déti jsou prosté radost.”
Petra Bednafova

Kresleni suchymi pastely v exteriéru

R

*;.n p

3 ' ...-=r-i-
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B e | »

Diky rozlehlosti zahrady jsme mohli poustét draky. Nakonec jsme zahradu ukI|d|I| a posbirali opadana jabllcka z kterych jsme
spoleéné s détmi upekli stradliky.

10



U Zelviéek

Starsi déti jsou Sikovnymi predskoldky. Pani ucitelky
pripravily na podzimni obdobi projekt ,,Pozndvame krasy
Lhotky“. Déti prochazely zndma mista svého bydlisté.

Kde ma nas ¢ap hnizdo? Kam déti chodi do skoly? Kam
chodime s rodic¢i na prochazky? Kde nakupujeme? To byla
trasa jednoho dopoledne. Dalsi vylet byl do blizkého lesa.
Slunce prosvitilo stromy a vykouzlilo kradsnou podzimni
naladu.

SKOLKA

Podzim byl v matefské skole velmi pé&kny. Listy stromd na
Skolni zahradé se zbarvily do Zluta a déti zdobily chodby
a tridy vydlabanymi dynémi. Dlabani dyni ve venkovni
ucebné byla dfina, ale stdlo to za to. Vsechny dyné byly
krasné.

Sarka Kaémarova

1n



SKOLKA

HUDEBNI CHVILKY

Do vzdélavaciho programu starSich déti zarazujeme
pravidelnou vyuku hry na flétnu a zpivanky. Pani ucitel-
ky motivuji déti ke spravnému dychani, rytmizaci, zpévu

pisni a hfe na détské hudebni nastroje. Pisné se tematicky
zaméruji na probihajici ro¢ni obdobi a vzdélavaci téma.

Irena Hoskova

VANOCNI CAS

Adventni obdobi u nas zacalo spole¢nym tvorenim
rodi¢d a déti. Déti s radosti nosily chvoji, poméahaly
vybirat ozdoby a spole¢né s rodic¢i vyrobili originalni
adventni vénec. Pung, tradl a perni¢ky byly sladkou
tec¢kou a odménou pro kazdého.

Andél a Mikulds prinesli détem bali¢cky s dobrotkami.

Cert zUstal u brany, pani ugitelky ho radé&ji nepustily

4 - [ ——

)
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dovnitf. Co kdyby ndhodou...

Cela skolka zavonéla sladkou vUini vanilky. Déti pekly
cukrovi. Kazdy si vyzkousSel valet tésto a vykrojit cuk-
rovi. Ochutnavat budeme az pfi slavnostnim obédé.
To bude ¢ekani. A co JeziSek? Prijde? Urcité ano, jsme
prece vSichni hodni.

Krasné Vanoce a hodné radosti v roce 2023.

Oxana Dolinkova

Kluci v akci: ,,Kdo chce linecké dobré mit, musi nase kluky oslovit!*



KRiZOVKA O CENY

Tajenka z minulého &isla: DEKUJEME OBCANUM LHOTKY ZA UCAST VE VOLBACH.
Z Uspésnych lustiteld jsme vylosovali vyherkyni Lenku Hornikovou.
Tajenku doructe na Urad MOb Lhotka nebo na e-mail: zpravodaj.lhotka@seznam.cz.

ANGL. ZKR ODE DNE ZNAK ULTRA-
AUTOR: | oPENPRO | 1.CAST VYDANI oopLata | DOMACKY | zNACKA | POHLAVNI POD- sibLo SPz FIALOVY | iceany PLAVECKE |  2.GAST NEMECKY
VEWI- | TOCOLTECH-] TAJENKY ZLATIVY) OTAKAR RADIA | DOSPELOSTI| SVINCATA V USA KLATOV | (ANGLICKA 0STROVY | TAJENKY FILOZOF
NOLOGY ZENY ZKRATKA
’ ,WOUSDTBNEE‘ KOUPE ZKRATKA
PRIMAT X SLOVENSKE
INDICKA KORUNY
LOKALITA STOVKY
VEDoUCH DRUH
VYKOONY PAPOUSKA
ORGAN SLEZSKA
DRUZSTVA REKA
SCHRANKA LITERARNI
MLABATA MEKKYSE DiLO
0D KRAV DRUH DRAVY
PTAKU PTAK
ROSTLINNE DOMACKY OPAK
VLAKNO VLADANA SMUTKU
NAMACECI . L
PRIPRAVEK POPEVEK JASANI
L cizi JADERSKE
RIMSKY SMENKA MORE
KRUTO- - - KALHOTY
VLADCE VELKE SLOVENSKA
PODNOSY REKA
) SLOVENSKY SLOVENSKY MADARSKY
JAPONSKA PRACE* MARIE* KLENOT*
LOVKYNE
PEREL SLOVENSKY " .
JPRASE* UDAJE SARMATE
- L DRUH
JALOVE DUSANI .
spz PEPRE
MELNIKA VYPRAVNE NORSKE RODOVE
BASNICTVi sibLo SVAZY
ZAVAZADLO SPALKOVY
PRACOVNI PRESTANTE u
KOMBINEZY (V JAP.BOU ROZTRZENI
UMENI) (V MEDICINE)
SPATNY POLYFONNI CASTI
CLOVEK SKLADBA RUKOU
BRAZILSKA - PLOUT
MINCE ZAPISNIK (ZASTARALE)
NORSKY SPANELSKJY DRUH
TENISTA KLAVIRU £
NARODNI PR Nigzglév
PARK i - J
TEPANi ZAVITU
TOHLETO &
DOMACKY D%RSE»EOEVNE
EVA CARA STRECHY
NAZEV
RYCHLE 1
DOMACKY AZORSKE HLASKY N
IVANA MADRASKE( OSTROVY M. ZPEVAG
sibLo KY JANKU
BRITSKA J -~ P -
PLAZ
PREDLOZKA OBJEWY VYHERCE ZISKA PREDLOZKA
SLOVENSKA ~ VAPENCOVA
REKA voucher v hodnoté uzeni
JIHOAME- X ODRIKAVY
RICKA STEP 500 K¢ do restaurace s
U v Golf Parku Lhotka |E
] STEROLOVY
ZBAVIT LSS wewwnoe | omcky | kretske | ESTER L OvENE
vousu RYBA TOMAS POHORI | ykazovaci
ZAJMENO
ODPLACETI ] SPANELSKA
ooxLv sroy onmpnovy |~
PRITEL KATOVSTVI MANZELKY VIDINY
(RIDCE)
ZAPORNA KELTSKY
NENA- ELEKTRODA BARD
SYCENY
UHLOVODIK UZENARSKY VSTUPNI
VYROBEK sik
HINDUIST. o
ZKR . Lovy RIMSKAS
MNEXICKE BOHYNE
ROZHL sPO- NORSKA MILOSTNE
LECNOSTI OBJEMU NICITEL TouATI
KOUPACI JEDEN
POLOPRO- NADOBY ATEN SAM
FESIONAL i
PRIMITIVNI ;
PLAVIDLO PREMYSLET
Q@ HICLTS‘L%;‘TK NAS HEREC PREDLOZKA STaRe
SLONOVINA " P POPEVEK
TAENKY | |EPIDLO POZICE HROMADA ZAMENO
(RIDCE) (RIDCE)
oz ROSTLINA NAS
POZENEK KALABA TENISTA
UVNITR KOD LETISTE 4, GAST
LESA LOINTRAS TAJENKY
RIMSKYCH ANGLICKY ZENSKE
) 1001 SLECHTIC JMENO
AL v -
UKAZOVACI ZNACKA CINSKE ZEN
ZAJMENO HLINIKU SKE JMENO
. POMUCKY:
SIN STARC- DRUH
SOTAT %EH%}};HUO LEKARE ALONE, BODOM, ENDE,
LLANOS, LODINA, LOI,
MAL, MOTET, OBERN,
VYRYTA SLITINA ’ ONIDA, OONA, OSSIAN,
) ZELEZA PITI
CARA A HUINKU PALIN, PIPE, PONA,
REIS, SARAMA
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SK LHoTKA

Zdravim vSechny pfiznivce sportu!

Prosinec se pre-
houpl do druhé
poloviny, je cas
adventu. VsSude
kolem nas je va-
noc¢ni  vyzdoba
a valnd vétsina
hracd a sportov-
nich ptiznivel se
vénuje kazdoroc-
nimu vano&nimu shonu. Shanéji darky,
stroji vanocni stromky, uklizeji... Svatky
Vanoc jsou za dvermi. Pravé v tomto
obdobi vychazi dalsi ¢islo Lhoteckého
zpravodaje i s novinkami z SK Lhotka.

Jsme u konce nejen sportovniho zpra-
vodajstvi, ale iroku 2022. Jak jste si jisté
vsimli, je opravena zdabrana za spodni
brankou, vypada to moc pékné. Zabra-
na je urcité nejvyssi v nasem kraji. Pev-
né doufam, ze predevsim muzi srovnaji
sva mifidla a v nejhorsim pripadé, kdyz
mi¢ neskonci v brance, skonci alespon
v siti zabrany. Na jare 2023 je v planu
oprava umelé travy (jeji revitalizace
a dosypani granulatem).

Na zavér bych rad vsem trenérim,
hrac¢dm, sponzorim, vérnym fanous-
kdm a v neposledni fadé vyboru SK
podékoval a poprdl do nového roku
predevsim pevné zdravi, dobrou pra-
ci, tolik potrebné Stésti a vybornou
finanéni rozvahu.

Krasné Vanoce, Uspésny vstup do
nového roku 2023 a na jafe sportu
zdar a fotbalu ve Lhotce zvlast.

Michael Visc¢or, tajemnik SK Lhotka

14

Muzi po podzimu druzi!

V této kategorii se od posledniho vydani zpravodaje odehraly tFi
zapasy. Nejprve druzstvo Lhotky pfivitalo na domaci ptidé muzstvo
Hefmanice B. Domaci tym zvitézil 3:1. Branky za domaci vstrelili
Jan Dybalik, Richard Sykora a Pavel Tvrdy.

V dal$im utkani doslo ke zméné
pofadatelstvi z ddivodu oprav za-
brany za spodni brankou a druzstvo
Lhotky nastoupilo k utkani v Repisti
s jeho B tymem. Po velmi dobrém
vykonu celého druzstva zvitézila
Lhotka 7:3. Branky davali: Pavel Tka-
Cik dvé a po jedné Tvrdy, GaSman,
Nabélek, Starovi¢ a Charidonidis.
Nasledujici tyden jsme odehrali
posledni utkdni podzimu proti
suverénné nejslabsimu tymu souté-
7e z Hrablvky. Druzstvo HrabUvky
hraje domaci zapasy na umeélé
travé v aredlu Baniku Ostrava
v méstském obvodu Ostrava-Jih za
hotelem Vista. Uz vykop v 16 hodin
za osvétleni, na umélé trave,
v kombinaci se zavére¢nou hraci
po utkani ve stanu na hristi, vzbu-
zoval drobné obavy. Po nékolika
nevyuzitych sancich Lhotky pFisel
trest v podobé goélu domacich.
Hracgi Lhotky zapas po brankach
Pavla Tkacika a Pavla Tvrdého
otocili, ale srdnaté bojujici domaci
nakonec srovnali. Jelikoz utka-
ni skoncilo remizou, nasledovalo
prokleti nasich hrac¢d a to penaltovy
rozstrel. Vysledek? Prohra. V utkani,
ve kterém jsme byli cely zdpas lepsi
a meéli spoustu Sanci, jsme nakonec
brali bod po vysledku 2:2 a prohre
na pokutové kopy. Vysledek utkani
nastésti nemél na zavérec¢nou hract
na htisti ,vlbec zadny vliv".

, w2

Jak zhodnotit podzimni ¢ast sou-
téze muzu?
Kluci podavali vykony, které odpo-
vidaji jejich moznostem NejvétsSim
problémem je proménovani bran-
kovych prilezitosti a Uspésnost
stfelby pokutovych kopd, na nich
je tfeba urcité zapracovat. Naopak
je tfreba kluky pochvalit za vybor-
ného tymového ducha a v dnesni
nelehké dobé i za velmi dobrou
tréninkovou moralku.

Muzstvo skoncilo po podzimu
na druhém misté v osmic¢lenné
tabulce se Sesti vyhrami a tfremi
remizami, ale pokazdé prohrou na
pokutové kopy, a jednou prohrou
se 21 body a skoére 34:17.

Jarni ¢ast soutéze se pomalu blizi.
Muzstvo zaéne v lednu trénovat

a pfipravné zadpasy bude hrat od
zacatku unora v ramci Ostravskeé
zimni ligy na umélé travé na Hlubi-
né. Nasimi soupefi budou tymy

z vySsich tfid - konkrétné Petfko-
vice, Koblov, Polanka B, Klimkovice
a Hrusov.

TYM MUZU

Trené¥i: Radim Smid a Roman Gryc
Vedouci druzstva a zdravotnik:
Jifi Schwarz

Technicky doprovod:

Robert Gurka a Jifi Matuska

U9 a sSkolka: At se hybou...

V poslednich utkdnich této kategorie jsme o nékolik malo branek
prohrdli, ale vysledek neni viibec duleZity. Podstatny je pfedevsim
pohybovy a osobnostni rozvoj déti.

Tréninky nejsou zaméreny jenom
vyslovné na fotbal, ale na celkovy
rozvoj pohybového aparatu

a v neposledni fadé také na osob-
nostni rozvoj déti v rdmci kolekti-
vu. Cilem je predevsim prildkat déti
ke sportu jako takovému.

TYM U9 A SKOLICKA

Trenéfi:

Dalibor Stuchly, Radek Furmanek,
Patrik Tkacik, Martin Klucka




Mladsi zaci: Velky finis
pod svétly na umélce

Ve zbyvajicich podzimnich zapasech podavali kluci velmi dobré vykony.
Nejprve prohrali u lidra soutéze v Hefmanicich 3:0 a nasledovaly
domaci prohry s tymy Vaclavovic 1:7 a Rychvaldem 1:6.

Posledni dva domaci zapasy se Seno-
vem a Starou Bélou B se odehraly

z ddvodu zmény ¢asu na umélé traveé
s osvetlenim ve Lhotce. Nasi kluci byli
jako vymeénéni a soupere zcela dekla-
sovali. Nejprve v patek 4. listopadu
vecer porazili Senov pomérem 13:5

a dalsi tyden 11. listopadu pak Starou
Bélou B s vysledkem 16:2. Je vidét, ze
umélka a osvétleni domacim hraciim
sedi. Bohuzel na jare se bude hrat na
traveé a bez osvétleni.
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Druzstvo mladsich zakd skondilo po
podzimni ¢asti soutéze na Sestém
misté v osmic¢lenné tabulce za tfi
vyhry a sedm proher s 9 body a skoére
42:47.

TYM MLADSICH ZAKU

Trenéfi:

Drahoslav Handlit, Kamil Starovic,
Martin Klucka

U11: Blazinivy zapas
s Vaclavovicemi

Ve tfech zbyvajicich utkdnich podzimni ¢asti soutéze jsme hrali jednou
doma a dvakrat venku. NejdFive jsme prohrdli doma s druzstvem
Vaclavovic 9:11 po polocase 0:10. Prvni poloéas klukiim nevysel, ale

ve druhém nam chybélo jen nékolik malo minut a zapas mohl skongit

minimalné remizou.

Uz dlouho jsem nevidét hrat hrace

v takové euforii, kterou podpotili pod
vlivem skére i rodice. V dalSim zadpase
kluci hrali s lidrem soutéze

v Klimkovicich a prohrali 10:5,

aby pak v poslednim utkdni vyhrali

na hristi v Hrabové v poméru 5:9.

Kluci se umistili v deseti¢lenné tabul-
ce na vyborném ctvrtém misté za pét
vyher, jednu remizu a tfi pordzky se
16 body a skoére 91:62.

Stejné jako muzi budou mit zimni
ptipravu v ramci Ostravské zimni ligy,
kterou porada Méstsky fotbalovy
svaz a ktera se bude hrat ve lhotecké
sportovni hale od 11. 2. 2023. Nasimi
souperi budou postupné druzstva
Ostrava-Jih, Polanka nad Odrou,
VFesina u Poruby a Ludgerovice.

TYM UTN
Trenéfi:
Dalibor Stuchly, Robert Gurka

SK LHOTKA

Pfedstavujeme trenéra
kategorie U11 a U9
Dalibora Stuchlého

Dalibor Stuchly Zije ve Lhotce nece-
1é tfi roky. Pochazi z Velké Polomi,
za kterou hraval fotbal od zakd az
po muze. Jelikoz ma syna, pravidel-
né si s nim chodil kopat na hristé,
kde se potkal s Martinem Kluc¢kou.
Slovo dalo slovo, Dalibor si udélal
trenérskou licenci (takzvané céc-
ko) a stal se trenérem kategorie U9,
kterd na jare hréala pripravna utkani
a od podzimu hraje soutéz porada-
nou méstskym fotbalovym svazem.
Od podzimni ¢asti sezény je Dalibor
trenérem druzstva kategorie U
a zaroven pomaha trénovat v kate-
gorii U9. V obou kategoriich je vice
jak 40 déti a dalsi malé sportovce
mame ve Skolicce. Tréninky probi-
haji v sezéné dvakrat tydné a mimo
sezdnu se trénuje jednou tydné ve
sportovni hale.

Dalibore, jaké jsou cile do
budoucna?

Kvalitni reprezentace SK v souté-
zich poradanych svazem. Na druhé
strané - za mne je fotbal u déti
nejenom trénink a zapas, ale také
poradani sportovnich a jinych
spolecenskych aktivit. Jmenoval
bych kromé sportovnich turnajd

a soustredéni i stavéni majky, Den
déti, Den Zemé a v neposledni radé
mikulasskou diskotéku spojenou

s rozsvécovanim vanoéniho stromu.
Budu moc rad, kdyz od jara pfivita-
me s kolegy trenéry nové vychaze-
jici hvézdicky sportovniho klubu.

Rad bych podékoval détem, jejich
rodi¢am, kamaradim trenérdm,
¢lendm vyboru a véem ostatnim,
ktefi ndm v prdbéhu roku na zépa-
sech a na vS$ech ostatnich akcich
obrovsky pomahali.
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OSsTRAVA
Trikralova
sbirka

S pranim Stésti, zdravi a pokoje
do nového roku budou pfichazet
do ostravskych domacnosti Tri
krdlové v rdmci tradi¢ni celore-
publikové verejné sbirky porada-
né osobné nebo pfi on-line kole-
dé v terminu 1. - 15. ledna 2023.

Triadvacaty roénik sbirky pora-
dany Charitou Ceskad republika
podpofiiostravské zaméry Chari-
ty Ostrava a Charity sv. Alexandra
na pomoc lidem v nouzi, na které
bude mozné prispét na sbirkovy
Ucet €.: 66008822/0800 u Ceské
sporitelny s variabilnim symbo-
lem: 777988013.

Pokud to situace umozni, TFi
kralové budou pfindset do do-
macnosti dary v podobé trikralo-
vého cukru jako podékovani pfi-
spévateldm za podporu pro lidi
v nouzi, ke kterym prostfednic-
tvim poskytovanych socidlnich
a zdravotnich sluzeb tato pomoc
plyne. Pfispét muUzete také do
stacionarnich pokladnicek.

Dalibor Kraut, mluv¢i Charity Ostrava

Kazda koruna
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Vanocni darek? Noc pod stfechou

Padesat korun darovanych Charité
Ostrava umozni zajistit 1 bezplatny nocleh
pro ¢lovéka bez pristfesi v nocleharné
Charitniho domu sv. Frantiska v Ostravé
-Vitkovicich.

Jak s Alzheimerem

Pecujete o pfibuzné s Alzheimerovou
chorobou nebo jinym typem demence?
Prijdte si pro zajimavé informace i podpo-
ru do tzv. podplrné skupiny. Nejblizsi se-
tkani se kond 6. a 7. 2. 2023 v sidle Charity
Ostrava (Kofenského 1323/17, Vitkovice).

Bezplatna poradna

Poradna Charity Ostrava poskytuje od-
borné poradenstvi zamérené na rodinné
pravo, socialni zabezpeceni, bydleni nebo
dluhovou problematiku. Telefonické

i osobni rady jsou anonymni a bezplatné.

(731625 767, poradna@ostrava.charita.cz)
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